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Vorwort 
 
 
Geschätzte Turnerfamilie  
 
Der Herbst mit seinen tollen Farben gehört bereits der Vergangenheit an und der Winter hat uns 
schon fest im Griff mit seiner Kälte. 
 
Der Samichlaus hat uns auch schon besucht und schon bald ist Weihnachten, dann noch 
Silvester und schon ist Neujahr. 
 
Doch halt…! Muss da nicht noch etwas Zeit sein?  
 
Zeit für Ruhe, Besinnlichkeit und Familie!! 
Zeit zum Geniessen, Freunde treffen, gemütlich beieinander sein!! 
Diese Zeit müssen wir uns dringend nehmen. 
 
In diesem Sinn wünsche ich allen wunderschöne Weihnachten mit viel Zeit! 
 
Für das neue Jahr haben wir im Turnverein bereits wieder viel vorbereitet und geplant. 
Langeweile kommt da sicher nicht auf, sei das mit dem Skiweekend, dem Turnfest oder der 
Jubiläumsreise. 
 
Freuen wir uns auf das kommende Jahr mit viel Sport und Spass mit unseren Freunden und 
wünschen allen ein gesundes und glückliches Jahr 2018. 
 

Weihnachtliche Grüsse  
Armin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Redaktion: Sandra Rohrer, Sonnhalde 28c, 6024 Hildisrieden 
 Tel. 041 310 26 34 Natel: 076 330 32 79 
 E-Mail: sandra.gander@gmx.ch 
 
Das nächste turnen@root erscheint Anfang Mai 2018.  
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Bericht der Aktivriege  
 
 

Generalversammlung 2017 der Aktivriege 
 
Die Generalversammlung der Aktivriege fand am 3. November im Restaurant Bahnhöfli 
statt. Mit der Wahl zweier neuer Vorstandsmitglieder ist der Vorstand nach längerem 
Unterbruch, wieder vollständig besetzt. Der Präsident Armin Graf freute sich zudem, 
erneut neue Mitglieder begrüssen und in den Verein aufnehmen zu können. Ein wichtiges 
Thema im Traktandum Diverses war das Jubiläumsjahr 2018. Die Aktivriege feiert nämlich 
nächstes Jahr ihr 90-jähriges Bestehen. 
 
Das Traktandum Jahresberichte der Riegen, gab einen lebendigen, mit Fotos untermalten 
Überblick, über das aktive Vereinsleben sowie der sportlichen Erfolge am Turnfest in Muri AG. 
Ein lebendiger Verein, der es auch in den nächsten Jahren bleiben will. Die Chancen stehen gut, 
denn auch dieses Jahr konnten zwei neue Mitglieder aufgenommen werden, und zudem 
wechselten zwei Turner den Status vom Mitturner zum Aktivturner. Daneben aber gab es wegen 
Wegzugs drei unumgängliche Austritte. So halten sich die Ein- und Austritte im Gesamten die 
Waage.  
 
Die Versammlung trauerte um das verdiente Ehrenmitglied Zuber Ernst. Er ist am 9. März 2017 
nach längerer Krankheit verstorben. Im Gedenken an den Verstorbenen erhoben sich die 
Anwesenden zu einer Schweigeminute. 
 
Im Traktandum Wahlen konnten die Vakanzen im Vorstand bereinigt werden. Adi Baumann hatte 
sich bereit erklärt den Bereich Materialwart zu übernehmen, während Senad Zukaj sich als 
Beisitzer zur Verfügung stellte. Die beiden jungen Männer sind einstimmig als neue 
Vorstandsmitglieder gewählt und mit grossem Applaus beehrt worden.  
 
Othmar Küng, der Kassier, konnte eine ausgeglichene und dem Budget entsprechende 
Rechnung präsentieren. Seine exakte Rechnungsführung wurde von den Revisoren besonders 
erwähnt, als sie die Versammlung um seine Entlastung baten. Die Rechnung und das Budget 
2018 wurden von der Versammlung einstimmig genehmigt.  
 
Die nächste Generalversammlung der Aktivriege Root wird die 90. ordentliche General-
versammlung des Vereins sein. Anlässlich dieses Jubiläums möchte der Vorstand die Aktiven mit 
einem besonderen Anlass erfreuen. Ziel desselben ist es, den Zusammenhalt im Verein zu 
stärken. Was gibt es da Besseres als einige schöne, gemeinsame Stunden oder Tage zu 
verbringen. Deshalb wird für nächstes Jahr die Durchführung eines Eintages- oder 
Mehrtagesausflugs geplant. 4 Vorschläge sind an der Versammlung vorgestellt worden. Sie 
werden noch genauer ausgearbeitet und dann den aktiven Vereinsmitgliedern zur Entscheidung 
vorgelegt. Wir dürfen gespannt sein, wo die Reise hinführen wird. 
 
Das Ende der Versammlung leiteten die Vertretungen der Frauenriege (Graziella Gander) und 
der Männerriege (Diego Schinner) sowie Osci Michel (Ehrenpräsdent) mit ihren Dankesworten 
ein. Im Schlusswort dankte sodann der Präsident Armin Graf nochmals allen engagierten 
Mitglieder, Gönnern und Sponsoren herzlichst. 

Josef Huwiler, Aktuar 
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Bericht der Damen- und Frauenriege 
 
 

70. Generalversammlung der Damen- & 
Frauenriege 
 
Sieben neue Turnerinnen, die Auflösung der Frauenriege 2 Abendgruppe sowie 2 neue 
Freimitglieder prägten die Jubiläums – GV 
 
Am Samstagnachmittag 28. Oktober 2017 begrüsste die Präsidentin Graziella Gander 49 Ehren-, 
Frei-, Aktiv- und Passivmitglieder zur 70-igsten Generalversammlung im Tell in Gisikon. Herzlich 
willkommen waren auch die Herren der Aktiv- und Männerriege Oskar Michel, Igor Blaser, Armin 
Graf, Werner Küng und Diego Schinner. 
 
Das zugestellte Protokoll der Aktuarin Susanne Bärtschi wurde genehmigt und verdankt. Bei 
den Mutationen hat Rosmarie Heggli den Austritt als Passivmitglied gegeben. 
Erfreulicherweise dürfen wir 7 Turnerinnen aufnehmen. 
Damenriege:           Nila Kaneswaran und Conny Zurfluh 
Frauenriege 2:        Esther Michel 
Team-Aerobic:        Chantal Estermann, Lara Thalmann, Julia Wüller und Larissa Blassnig 
 
Bestand der Damen- und Frauenriege 89 Aktiv- und 16 Passivmitglieder 
 
Die Kassarechnung 2016/17 geführt von Cornelia Boner schloss, dank gutem Lotto, mit Gewinn 
ab. Livia Heer gab Auskunft über die Kasse der Mädchenriege, die mit einem Minus abschloss. 
Beide Rechnungen wurden einstimmig angenommen und an die Kassiererinnen Decharge erteilt. 
Ein grosser Dank verbunden mit einem Lob für die sauber geführte Buchhaltung erhielten sie von 
den Revisorinnen Sabine Murer und Manuela Bründler. 
 
Den Jahresbericht begann die Präsidentin mit den Worten: „Lerne aus der Vergangenheit, 
Träume von der Zukunft, aber lebe im Hier und Jetzt.“ 
Mit Fotos untermahlte die Präsidentin die diversen Jahresaktivitäten, wie Klaushöck mit 
Samichlausbesuch, Lotto organisiert vom Vorstand, Fasnachtsumzug der Frauenriege 1 mit dem 
Motto „Traumschiff“, Hüttenhöck mit feinen Hamburger, Ehrenmitgliedertreffen organisiert von der 
Aktivriege sowie Kilbi mit Pizzastand und Schützenlotto, wo wir jeweils die Wirtschaft führen. 
Immer war eine grosse Anzahl Turnerinnen dabei, doch bei den Arbeitseinsätzen wie Lotto, Kilbi 
und Schützenlotto „harzt“ es immer wieder! 
Von der Netzballriege berichtete Romy Schmidiger von Tournieren in Eschenbach mit dem  
4. Rang, sowie in Disentis mit dem 1. Rang. Bei einem Kurs mit Schülern und bei der Kantonal-
meisterschaft war die Netzballriege mit von der Partie. 
Esthi Notz von der Frauenriege 1 berichtete vom Adventshöck bei winterlichen Temperaturen im 
„Tschuppertli“ mit Raclette Plausch. Nur ein kleines „Trüppli“ hat den Skitag im Hasliberg 
genossen. Der Frühlingsmarsch nach Rotkreuz, sowie die Velotour zu unserer Mitturnerin Gabi 
nach Oberrüti waren Abwechslung zu den wöchentlichen Turnstunden. Durch die verschiedenen 
Leiterinnen, einmal sogar ein junger, dynamischer Mann, waren die Turnstunden immer sehr 
abwechslungsreich. Im Oktober genossen 11 Frauen 4 Tage Wellness im Bürserberg. 
Eshi Notz war und ist für die Damen- und Frauenriege seit fast 40 Jahren in verschiedenen 
Funktionen mit viel Herzblut aktiv. Nun übergab sie das „Ruder“ an die Firma M+G Küng. Maria 
übernimmt die Planung der Leiterinnen und Gabi die Events. 
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Die Frauenriege 2 Abendgruppe wurde immer kleiner und die zuständige Leiterin hat 
gekündigt. Somit wurde die Gruppe verteilt auf FR 1 und FR 2 Morgen sowie Passivmitglieder. 
Marietheres Brun von der Frauenriege 2 Morgengruppe bedankte sich in ihrer humorvollen 
Rede bei den Leiterinnen Theres und Daniela, erwähnte das private Lotto bei einer Turnerin, das 
„Wasser Trampe“ (Kneippen) mit Beizlihöck sowie das Turnreisli mit einem flotten Chauffeur zum 
Hallwilersee mit dem Juniorenbus vom Sportklub aus dem dann die „Teenager-Spätlese“ 
ausstiegen. 
 
Deborah Stalder vom Team-Aerobic berichtete über 
eine neue Choreo mit Sabine, die beim GymDay in 
Grosswangen, bei einem Auftritt in Wolhusen und am 
Turnfest in Muri geturnt wurde. Leider wurde die 
gewünschte Bewertung nicht erreicht… doch das Fest 
hat allen viel Spass gemacht. Sabine übergab die 
Leitung an ein 3er Team.  
 
Bei den Wahlen demissionierten Theres Wyss von der 
FR 2 Abendgruppe und Sabine Gebistorf vom Team-
Aerobic. 

 
Neuwahlen: 
Jugendgruppe: Nila Kaneswaran, die bereits seit Sommer 
2017 leitet. 
Team-Aerobic: Carola Stalder (Hauptleitung) Deborah 
Stalder und Tamara Stalder 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der Vorstand, der sich für ein weiteres Jahr zur Verfügung stellte, wird einstimmig gewählt: 
Präsidentin Graziella Gander Vizepräsidentin Barbara Schinner 
Aktuarin Susanne Bärtschi Kassierin Cornelia Boner 
Beisitzerin Conny Kaufmann Materialverwalterin Tamara Brun 

Dank eurem grossartigen Einsatz, können wir heute unser 70ig jähriges Jubiläum feiern! 
 
Bei den Ehrungen wurden die Turnerinnen Maria Meyer und Hildi Trüb 
zum Freimitglied ernannt. Beide sind seit 20 Jahren im Verein. 
 
Die Grüsse des Aktivvereins überbrachte der Präsident, der die Absenz 
des Team-Aerobic am Turnfest 2018 bedauert, diejenigen der 
Männerriege Werner Küng. Beide gratulieren zum Jubiläum und freuen 
sich heute Abend mit uns zu feiern. 
 
Mit den Worten: „Träume sind gut, doch sie zu leben ist besser. Gib 
jedem Tag eine Chance, ein Traum zu werden“ schloss die Präsidentin 

Graziella die 70. GV und wünschte allen eine wunderschöne Jubiläumsfeier im Pfarreiheim.  
 

Vorstand 
Damen- und Frauenriege 
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Bericht der Damen- und Frauenriege 
 
 

70 Jahre Damen- und Frauenriege STV Root 
 
Man soll die Feste feiern, wie sie fallen! 
 
Am 10. Januar 1947, vor stolzen 70 Jahren, haben sich 24 Damen im „Eintrachtsäli“ 
zusammengefunden und unter der Initiative des Stammvereins-Präsidenten, Herrn Niklaus 
Honauer, wurde die Damenriege ETV Root gegründet. 
 
Und diese Tatsache ist ein guter Grund zu feiern. Das OK 
(Regina Thalmann, Pina De Donno, Esther Rust und Carola 

Stalder) organisierte ein tolles Fest. Ganz 
besonders freute es mich, dass wir noch 
ein Gründungsmitglied unter uns hatten. 
Trudy Lustenberger-Rösli durfte darum 
auch einen Blumenstrauss in Empfang 
nehmen. Als Präsidentin streifte ich die 
vergangenen 70 Jahre mit ein paar 
Jahreszahlen und Ereignissen. Der Ehrenpräsident Oskar Michel zeigte uns 
eine Kopie der Gründungsurkunde und gedachte der langen Tradition der 
DR/FR. 
 
Nach dem Apéro im Foyer des Pfarreiheims und dem superfeines Essen im 
festlich geschmückten Saal, mussten wir Turnerinnen uns auch noch in 
verschiedenen Disziplinen bewähren. In Gruppen aufgeteilt, markiert mit den 
bunten Buttons, absolvierten wir Zielwurf, Puzzle legen, Sportquiz und Blödel 
Fotos machen. Ja, wir Turnerinnen sitzen nicht nur am Tisch. 

 
Aber dann ging es los. Der Alleinunterhalter Reini Sax, als Hardy-Live, 
half uns auch die Bauchmuskulatur zu trainieren. Wie haben wir gelacht 
und toll mitgemacht. Die Spätlese als UHU, Pina als Güggel, Esther und 
Graziella mit Text und Gesten und auch der Aktivpräsi Lachs (Armin) 
Graf musste einen Text („und was mach ich?“) aufsagen. 
Zusammengesetzt ergab es ein kleines Theater, bei dem viel gelacht 
wurde. Die anschliessende Polonaise holte jeden vom Stuhl und der 
ganze Saal bebte. 
 
Es war ein toller, wunderbarer Abend. Danke dem OK. Aber auch ein 
grosses Dankeschön an die Aktivriege und die Männerriege, die uns so 
toll mit bedient haben. Ohne eure Mithilfe wäre der Anlass nur halb so 
schön gewesen.  
 
Mir hat es gefallen. Und euch?  

Graziella Gander 
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Weitere Impressionen vom Jubiläumsfest: 
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Bericht der Frauenriege 1 
 
 

Kilbi - Wellness - Jubiläum - Klaushöck 
 

 
 
An der Kilbi an einem schönen 
Herbstwochenende standen viele 
Turnerinnen im Einsatz. Die Pizza und 
das Chnoblibrot vom Holzofen fanden 
guten Anklang bei den Kilbibesuchern. 
Einmalig war auch der Abend im Zelt 
der Aktivriege. Bei feinen Kaffee 
Carajillo wurde gesungen und gefestet 
mit jungen und älteren TurnerInnen. 
Schöne war’s…und die Nacht etwas 
kurz! 
 
 
 

 
 
Wenn „Engel reisen…lacht der Himmel“. Im Oktober fuhren11 Frauen für 
4 Tage ins Wellness-hotel Schillerkopf am Bürserberg im Brandnertal. 
Wir verbrachten 4 wunderschöne Tage mit wandern (bis 2500m) 
massieren, verwöhnen, kneippen, wellnessen und feinem Essen mit 
Weindegustation. Bei vielen Gesprächen und dem Jass „Hose abe“ 
konnten wir viel lachen und die Seele „la bambele la“. Mit Weisswein, 
gespendet von Ursi, haben wir auf ihren Geburtstag angestossen auf 
dem Sitzplatz draussen im Morgenmantel. Lustig war’s….. Mit einem 
Traktor mit Wagen machten wir eine interessante Sightseeing-Tour auf 
Wald- und Wiesenwegen zum Gesteinskreislauf und bis zur Alpkäserei. 
Wir durften viel Schönes erleben in einer sehr harmonischen Gruppe. Ein 
herzliches Dankeschön an Esthi für die Organisation sowie den 
Fahrerinnen. 
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Das „Highlight“ des Vereinsjahres war das 70-jährige Jubiläumsfest im Pfarreiheim. Top 
organisiert mit feinem Essen, Spielen und Komiker. Danke gebührt dem OK-Team, dem Vorstand 
und dem flotten Personal der Aktiv- und Männerriege. Das war spitze! 
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Traditionsgemäss wurden wir Ende November zum Klausköck im Pfarreiheim 
eingeladen. Wir durften eine feine Kürbisuppe, dann Pouletbrüstli an 
Champignonsauce mit Gemüse und Reis geniessen, sehr fein gekocht von Romy 
und Gaby.  
Alle waren gespannt…… der Samichlaus hatte letztes Jahr versprochen, wenn wir 
artig sind, besucht er uns wieder. Und… Er kam mit Knecht Ruprecht. Obwohl der 
Samichlaus anderweitig noch ein Anlass hatte, kam er zu uns. Er ermunterte uns 
fleissig zu turnen, aber auch zu helfen, wo Einsatz nötig ist sowie die 

Kameradschaft zu pflegen. Einige Turnerinnen durften gruppenweise oder alleine zum 
Samichlaus. Da kamen so „kleine Sünden“ zum Vorschein, die nur ein Samichlaus weiss. Viel 
Freude hatten alle am Versli von Marietheres, selbst gedichtet und humorvoll vorgetragen. Nach 
einem feinen Dessertbuffet, gemacht von einigen Turnerinnen, ging dieser gemütliche Abend zu 
Ende. Einige blieben noch etwas länger höckle… und zur vorgerückter Stunde war das Motto für 
den Fasnachtsumzug geboren. Herzlichen Dank dem Vorstand und Heidy mit ihrem Team.   
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Zur Einstimmung auf Weihnachten fand unsere letzte Turnstunde im Freien statt. Wir 
marschierten durch den stimmungsvollen, beleuchteten „Lichterweg“ in Hünenberg nach Cham 
und zurück. Auf dem Weg bewunderten wir viele lichtvoll geschmückte Häuser. Im Restaurant 
Degen „prosteten“ wir auf eine schöne Weihnachtszeit an. Es war ein, gemütlicher Abend, den 
wir bei einer gastfreundlichen Turnerin beendeten. Danke Rita! 
 

     
 

 
 

Ich wünsche allen frohe Festtage und ein gutes, neues Jahr mit bester Gesundheit und viel 
Erfolg. 

Maria Küng 
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Liebe Samichlaus  
 
 
Es esch üs höt scho chli angst und bang, 
es Johr esch äbe scho chli lang. 
Mer tüend gärn chli öppis hindedore tue, 
du weisch secher vo eus Fraue gnue! 

Dass mer am Fäscht kei Männer händ welle 
das tuet üs scho fasch chli leid, 
die händ vör eus krampfet, gwöss bimeid! 
Flotti Männer händ eus Spys od Trank serviert, 
die wärded deheime rächt treniert. 

Au sosch send d’Männer för mängs guet. 
Mer löpfid vor em Bisang Franz de Huet. 
Är het met em Juniorbus met eus es Reisli gmacht, 
am Hallwilersee hed me scho chli glacht. 
Me heig au chönne ghöre, 
z’Root heig’s chli alti Juniore! 

Z’Root esch sosch ned viel passiert, 
nur Meier Maria esch ganz eleige i Kele marschiert. 
Euses Pfarrblatt esch au schwär zom läse 
Jetzt luegt äs lieber „Hopp de Bäse“. 

Gruppe Spätlese hed Zuewachs öbercho 
Ond hätt’s doch öppe wondergno. 
Hättisch die ganz Groppe binander gse welle 
De muesch Du die Fraue em Schoggi-Cafe go zelle. 

Z’Giskon Wassertrampe ond torne das machid mer gärn. 
Hür no lieber weder färn. 
S’Kaffee nochhär das tuet guet 
vo dem hend eusi Johrgäng jo nie gnueg. 

G’sesch Samichlaus, mer send no fit 
ond s’Läbe esch för eus a Hit. 
Ond tued eim mängisch aus chli weh, 
das mues de Samichlaus gar ned gse. 

Jetzt chom ech aber doch zom Schluss, 
als Dank öberchonsch ä grosse Kuss! 
 

Marie-Theres Brun 
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Bericht der Netzball-Riege 
 
 

Netzballturnier in Eschenbach zum Ersten 
 
Am 05. November fand das Netzballturnier in Eschenbach statt. Eine Mannschaft aus Root nahm 
am Turnier teil. Es gelang ihnen ein sensationeller Start, so gewannen sie jedes Spiel und nach 
den Gruppenspielen hiess der Sieger Root 1. 
 
Im Finalspiel war die Freude sehr gross, als sie auch dieses Spiel für sich entscheiden konnten. 
Wir gratulieren der Mannschaft zu diesem Turniersieg; Bravo Root 1 und weiter so... 
 
 

hintere Reihe: Murer Sabine, Kopp Sabine, Bösch Sabrina  
vordere Reihe: Gerber Maria, Bösch Gabi 
 

Cornelia Boner 
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Bericht der Netzball-Riege 
 
 

Netzballturnier in Eschenbach zum Zweiten 
 
Am Sonntag 5. November fand das Netzballturnier in Eschenbach statt. Zum ersten Mal konnten 
2 Schülermannschaften aus Root Turnierluft schnuppern. Als sie auf dem Spielfeld um jeden Ball 
kämpften, stand die Freude in ihren Gesichtern. Sie waren mit viel Herzblut dabei und ergatterten 
schlussendlich den 8.-ten und 9.-ten Platz. Sie konnten bereits tolle Erfahrungen sammeln, 
welche sie beim nächsten Turnier anwenden und umsetzen werden. 
 
Ein Eindruck des Tages: "Das Netzballturnier hat mir sehr viel Spass gemacht. Es war sehr 
spannend und cool gegen andere Teams zu spielen", äusserte Martina. 
 

 
hintere Reihe: Trainerin Romy Schmidiger, Martina Krummenacher, Franziska Birrer, Alina Stirnimann 
vordere Reihe: Nina Beeler, Gentiana Marku, Anja Kretz  
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hintere Reihe: Sudenas Parlaksu,Lea Petermann,Bianca Stirnimann,Hilfstrainerin Gaby Wigger 
vordere Reihe: Hilfstrainerin Maria Gerber,Enya Guntli,Stina Alvares Malonda  
 
 
Die Jugend trainiert am Donnerstag von 18.30-20.00 Uhr. 
Trainerin: Romy Schmidiger, Hilfstrainerin: Maria Gerber 
 
 

Cornelia Boner 
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Bericht des Team-Aerobic 
 
 

Team-Aerobic 
 
Seit dem neuen Turnerjahr wurde der Platz in unserer Halle immer enger, da wir ganz viele neue 
Turnerinnen, sowie auch bekannte Gesichter, im Team Aerobic begrüssen durften. Lara 
Thalmann war bereits langes Mitglied im Team Aerobic und trat dieses Jahr wieder ins Team ein. 
Das freut uns sehr! Auch konnten wir ganz neue Mitglieder begeistern. Herzlich begrüssen wir 
Julia, Chantal und Larissa im Team Aerobic. Kurz darauf an der 70. Generalversammlung am  
28. Oktober 2017 wurden sie dann alle offiziell im Turnverein aufgenommen. Vor der 
versammelten Mannschaft mussten wir dann auch unsere Lage erklären, dass wir dieses Jahr 
keine Leiterin haben und wir dieses Jahr in einer Übergansphase sind. Doch wir hoffen, dass wir 
im nächsten Turnjahr wieder mit Leiterinnen starten können und auch wieder an einem Turnfest 
teilnehmen werden.  
 
Das Jubiläumsessen war sehr toll und gefiel uns allen super. Wir konnten mit anderen 
Turnmitgliedern schwatzen, uns austauschen und zusammen im Team die Spiele lösen. Das war 
sehr witzig, denn die Gruppen waren sehr durchmischt. Nach dem Jubiläumsessen ging es für 
einige von uns noch an die Bueri Chilbi, wo wir gemeinsam den Abend ausklingen liessen. Dabei 
stiessen wir per Zufall noch auch weitere Teamgspänli, was ein witziger Zufall war.  
 
Am 21. November 2017 fand unser Weihnachtessen statt. Diesmal fanden wir uns nicht in einem 
Restaurant ein, sondern in der neuen Wohnung von Gabriela Christen in Dierikon. Wir 
versammelten uns an einem grossen Tisch, assen gemütlich Raclette und plauderten. Dabei gab 
es viele witzige und interessante Gespräche. Am Schluss gab es sogar ganz leckere Desserts, 
die Gabriela, Luzia und Silvia mitgebracht haben. Vielen Dank nochmals für diesen tollen Abend, 
die leckeren Desserts und die Gastfreundschaft von Gabriela!  
 
Nun steht noch ein letztes Training vor den Weihnachtsferien an. Wer weiss, vielleicht erklingt ja 
Weihnachtsmusik aus unserer Halle.  
 
Das Team Aerobic wünscht euch allen eine besinnliche Weihnachtszeit und einen guten Rutsch 
ins Jahr 2018!  
 

Deborah Stalder  
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Bericht der Männerriege 
 
 

Jahresmeisterschaft 2017 
 
Die Schlussrangliste der Jahresmeisterschaft setzt sich zusammen aus: 

- Jassen/Kegeln, Boccia, Kleinkaliber-Schiessen, Tschuppetli (je 5 Punkte) 
- Einsatz an der Chilbi (30 Punkte). 
- Turnproben (5 Punkte pro Besuch) 

 
Die fünf fleissigsten Mitglieder pro Gruppe durften sich über einen Preis freuen: 
 
Rangliste Männerriege 2: 

1. D’Arienzo Luigi 205 P. 
2. Schnyder Willy 195 P. 
3. Iten Werner 190 P. 
4. Rhein Henri 185 P. 
5. Küng Franz 175 P. 

 
Rangliste Männerriege 1: 

1. Eichenmann Alois 185 P. 
2. Heer Ernst 180 P. 
3. Emmenegger Bruno 180 P. 
4. Schinner Diego 170 P. 
5. Kuhn Erwin 145 P. 

 
Herzlichen Dank allen Männerrieglern fürs tolle Mitmachen. Ich wünsche allen Turnern eine 
zufriedene Weihnachtszeit und ein gesundes neues Jahr. 

Technischer Leiter Männerriege 
Diego Schinner 
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Bericht der Jugendriege 
 
 

De Samichlaus & d' Jugi Buebe  
 
Ou, Samichlaus du liebe Maa, 
bisch du scho wieder daa ? ! 
mech dönkt's du besch erscht grad be üs gsii 
so schnäll isch's Jährli doch verbii ! 
Drum het's ned glängt, es schööns Gedichtli z'mache,  
gäll, gischmer gliich vo dine schöne Sache! 
 

 
 
Wieder einmal durften wir mit rund 20 Jugi Buben den Samichlaus feiern. 
 
Start war um 18.30 Uhr beim Pfarreiheim Root. Alle waren aufgeregt und übten fleissig ihre 
Sprüchli für den Samichlaus. Angekommen beim Hasliwald warteten bereits Roli und Sepp 
Bucheli mit einem grossen, warmen Feuer auf uns. Um die Wartezeit bis zum Besuch des 
Samichlaus zu verkürzen, organisierten wir ein paar Wienerli mit Mutschli und warmen Tee. 
 
Dann kam der Samichlaus zusammen mit dem Schmutzli vom Wald her zu uns ans warme 
Feuer. Der Samichlaus nahm sein rotes Buch hervor und fragte die Jugi Buben, ob sie denn 
immer brav waren und den Leitern auch immer folgen würden. Die Jungs verneinten ein wenig 
verlegen. Der Samichlaus meinte, dass es sehr wichtig sei, dass die Buben gut zuhören und brav 
seien während des Trainings. Denn er möchte nicht, dass die Leiter genug hätten und die Jugi 
verlassen würden. Das wäre sehr schade. 
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Nach dieser kleinen Belehrung fragte der Samichlaus, ob 
jemand noch ein Sprüchli vorbereitet hatte. Zur Freude 
des Samichlaus haben einige Jungs ein schönes Sprüchli 
vorgetragen. Zur Belohnung durfte sich jeder ein Säckli mit 
Nüssen und Süssem mitnehmen. Als alle ein Säckli 
erhalten hatten, machte sich der Samichlaus wieder auf 
den Heimweg zurück in den Wald. 
Auch wir machten uns mit der Rasselbandi auf, zurück 
zum Pfarreiheim, wo die Eltern bereits auf die Jugi Buben 
warteten. Es war wieder ein schöner Anlass. Einen 
speziellen Dank gilt hier Roli und Sepp Bucheli und der 
Metzgerei Isenegger für die Organisation und Sponsoring. 
 
Wir wünschen allen schöne Weihnachten und einen guten 
Rutsch ins Neue Jahr ! 
 

Die Leiterinnen und Leiter der Jugendriege Root  
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Spezialitäten-Rätsel 
 
1. Rätsel im Zyklus 2018 
 
 
Unser Rätsel in der Winter-Ausgabe von turnen@root ist einmal ein spezielles Rätsel. Jetzt wo 
über die Weihnachts-Feiertage und Silvester/Neujahr viele Köstlichkeiten auf Schweizers Tischen 
kredenzt werden, hat sich auch der Rätselonkel etwas einfallen lassen. Zwanzig Spezialitäten 
sind alphabetisch aufgeführt und durchnummeriert. Immer zwei davon sind typisch einem der 
zehn genannten Kantone zuzuweisen. Zähle die zwei Kennzahlen der entsprechenden 
Spezialitäten zusammen und notiere das Ergebnis beim jeweiligen Kanton. Zähle jetzt alle 
Kantonsergebnisse zusammen und dies ergibt das Schlusstotal. 
 
Nr. Spezialitäten Kant Zahl 

    
1 Bizzokel  

AG 
 
 2 Capuns 

3 Kalbs-Bratwurst  
BE 

 
 4 Kalbsgeschnetzeltes mit Rösti 

5 Kirschtorte  
GL 

 
 6 Kügeli-Pastetli 

7 Lebkuchen  
GR 

 
 8 Meringues mit Schlagrahm 

9 Nusstorte  
LU 

 
 10 Olma-Schüblig 

11 Pilz-Risotto  
SG 

 
 12 Platte mit Speck Sauerkraut & Salzkartoffeln 

13 Polenta mit Kaninchen-Ragout  
TI 

 
 14 Raclette 

15 Rüeblitorte  
VS 

 
 16 Schnitz und Drunder 

17 „Spanische Nierli“ / „Alpeneier“  
ZG 

 
 18 Tirggel 

19 Trockenfleisch  
ZH 

 
 20 Ziger-Hörndli 

 
TOTAL         
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Richtige Lösung auf eine Postkarte schreiben (oder Familien-Kollektiv-Lösungen auf A6-Karton 
im Couvert) und an folgende Adresse schicken : 
 

Turnernachrichten 
„Rätsel-Ecke“ 
z.Hd. Eugen Gunz 
Luzernerstrasse 11 
6343 Rotkreuz 

 
Einsende-Schluss: 28. Februar 2018 
 
Richtige Lösung in der letzten Ausgabe :  BRASILIEN 
 
 
 
NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU 
 
 
Richtige Lösung auf der Website des STV Root eingeben 
 
Gehe auf die Seite www.stv-root.ch. Du findest Geni’s Rätselecke unter der Rubrik turnen@root 
oder klicke direkt auf folgenden Link: www.stv-root.ch/raetsel  
 
Pflichtfelder sind primär  
• Das Lösungswort, bzw. Wörter oder auch eine Zahl (z.B. bei Sudoku) 
• Der Absender mit Adresse 
 
Unter dem Feld Bemerkungen kannst Du allfällige weitere Familienmitglieder erwähnen, die 
ebenfalls an der Auslosung teilhaben wollen. 
 
 
Richtige Lösung auf der via E-Mail senden 
 
Geni’s Rätselecke ist neu auch per E-Mail erreichbar, somit kann die Lösung auch auf diesem 
Weg eingereicht werden: eugengunz@bluewin.ch 
 
 
NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU 
 
 
Alle Einsendungen, sei es per Post, via Website des STV Root oder per E-Mail werden beim 
Rätselonkel auf einer Liste analog der Einsende-Reihenfolge namentlich erfasst und 
durchnummeriert. Nach drei Rätselfolgen werden wieder an der GV der Aktivriege mit dem 
Zufalls-Generator die vier Gewinner ermittelt.  

 
Rätsel-Onkel 

Geni Gunz 
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Auslosung Rätselecke 2017 
 
Die Auslosung der gewinnberechtigten Lösungs-Einsender wurde anlässlich der GV des 
Aktivvereins vollzogen. Der am weitesten entfernte Einsender war wiederum Henri Wagner aus 
Milford (in der Nähe von Cincinnatti / Ohio, USA). Vielleicht hat Henri ein bisschen Heimweh nach 
dem STV Root. – Die Ziehung wurde wieder im konventionellen Prozedere (Hand-Ziehung) 
vollzogen. Folgenden Gewinnern brachte die Auslosung Glück, und dies wiederum in Form von 
Einkaufs-Gutscheinen. 
 

1. Preis Einkaufsgutschein Fr. 50.-- Küng Maria 
 
2. Preis Einkaufsgutschein Fr. 20.-- Ruckli Marc 
 
3. Preis Einkaufsgutschein Fr. 20.-- Schinner Diego 
 
4. Preis Einkaufsgutschein Fr. 20.-- Ruckli Lukas 

 
 
Übrigens waren folgende Lösungswörter ziehungsberechtigt. 
  
Winter-Rätsel 2016 / 2017 RINGEN 
Frühjahrs-Rätsel 2017 BASEL - LUZERN - ZUERICH - BERN 
Sommer-Rätsel 2017 BRASILIEN 
 
Für alle, die dieses Mal nicht gewonnen haben, steht schon wieder ein neues Rätsel zum 
Mitmachen im turnen@root, und vielleicht bist du im nächsten Jahr unter den glücklichen 
Gewinnern.  
 
Auch im kommenden Jahr die Einsendung der Lösung via Internet.  
Wir hoffen mit diesem Angebot, dass vermehrt auch jüngere Rätselfreunde angelockt werden. 
Aber keine Angst, auch die treuen Einsender via Post werden nach wie vor berücksichtigt. 
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Ereignisse 
Geburtstage 
 
31.12.2017 Esther Notz Frauenriege 1 und Ehrenmitglied 60 Jahre 
  der Damen- und Frauenriege 

26.01.2018 Klara Kunz Frauenriege 1 und Freimitglied 65 Jahre 
  der Damen- und Frauenriege 

30.01.2018 Osci Michel Ehrenpräsident der Aktivriege 75 Jahre 
  und Mitglied der Männerriege 

11.02.2018 Marie-Theres Bründler Frauenriege 1 und Freimitglied 70 Jahre 
  der Damen- und Frauenriege 

22.02.2018 Josef Lustenberger Ehrenmitglied der Aktivriege 90 Jahre 

23.02.2018 Jack Pletzer Ehrenmitglied der Aktivriege 85 Jahre 

27.03.2018 Willy Schnyder Männerriege 70 Jahre 

09.04.2018 Josy Bühler Frauenriege 2, Ehrenmitglied 75 Jahre 
Damen- und Frauenriege und 
Freimitglied der Aktivriege 

24.04.2018 Markus Brändli Freimitglied der Aktivriege  65 Jahre 

25.04.2018 Franz Schillig Ehem. Leiter Nationalturner und 70 Jahre 
  Freimitglied der Aktivriege 
 
Der Turnverein Root gratuliert allen Jubilarinnen und Jubilaren herzlich und wünscht alles Gute 
für die Zukunft. 
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Veranstaltungskalender 
 
Aktivriege 
 
24./25.02.2018 Skiweekend Lenzerheide 
15.04.2018 Helferessen Jugitag Root 
 
 
Damen- und Frauenriege 
 
10.02.2018 Fasnachtsumzug 
24.02.2018 Skitag Stoos 
23/24.03.2018 48. Lotto DR/FR 
28.10.2017 Jubiläums-GV Damen- und Frauenriege, ACHTUNG. Samstag, ca. 15 Uhr 
29.11.2017 Klaushock 
 
 
Männerriege und Faustball 
 
29.12.2017 Jahresschluss-Hock Fischerhuus 
20.01.2018 25. Älplermagronen-Cup 
25.01.2018 Jassen/Kegeln (Rest. Winkelried) 
11.04.2018 Boccia in Baar 
09.05.2018 Schiessen in Dietwil 
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Präsidenten und Hauptleiter unserer Riegen 
 
Aktivriege P Graf Armin 079 374 97 81 
 TL Kraushaar Tanja 041 530 27 84 
 
Damen- und P Gander Graziella 041 450 32 79 
Frauenriege 
 Netzball RL Schmidiger Romy 041 450 38 08 
 
 FR 1 RL vakant, Koordination  
   durch Küng Maria 041 450 28 57 
 
 FR 2  RL Schraner Theres 041 440 28 80 
 
 Team-Aerobic RL Stalder Carola 077 413 43 11 
 
Männerriege P Lustenberger Guido 041 450 05 25 
 Adm. TL Schinner Diego 041 710 59 24 
 
Faustball  Kuhn Cornel 078 802 70 25 
Faustball-Jugend  Kuhn Cornel 078 802 70 25 
 
Jugend-Riege TL Kraushaar Tanja 041 530 27 84 
 
Kinderturnen  Kaneswaran Nila 076 474 58 08 
 
Mädchenriege  Kaneswaran Nila 076 474 58 08 
 
Veteranen-Obmann  Michel Oscar 041 450 12 10 
 
Nationalturner TL Schillig Franz 041 450 18 75 
 



 

Trainingsplan STV Root 
 
Tag  Zeit  Riege  LeiterIn  Telefon  Turnhalle 
           

Montag  09.00 – 10.00  Frauenriege 2  Schraner Theres  041 440 48 80  Arena St. Martin 

           

Dienstag  18.00 – 19.30  Faustball Senioren  Kuhn Cornel  078 802 70 25  Turnhalle Oberfeld 

  18.30 – 20.00  Jugendriege  Kraushaar Tanja  041 530 27 84  Widmermatte 

  19.30 – 22.00  Faustball Aktive  Kuhn Cornel  078 802 70 25  Turnhalle Oberfeld 

  20.00 – 22.00  Aktivriege  Koordination: Graf Armin  079 374 97 81  Widmermatte 

  20.00 – 21.30  Team Aerobic  Stalder Carola  077 413 43 11  Widmermatte 

           

Mittwoch  20.15 – 21.30  Frauenriege 1  Koordination: Küng Maria  041 450 28 57  Widmermatte 

           

Donnerstag  16.30 – 17.30  Kinderturnen  Kaneswaran Nila  076 474 58 08  Oberfeld 

  20.00 – 21.30  Damenriege / Netzball  Schmidiger Romy  041 450 38 08  Widmermatte 

  20.00 – 21.30  Männerriege 1  Schinner Diego  041 710 59 24  Widmermatte 

  20.00 – 21.30  Männerriege 2  Iten Werner  041 450 16 72  Oberfeld 

           

Freitag  17.00 – 18.30  Mädchenriege  Kaneswaran Nila  076 474 58 08  Widmermatte 

  18.30 – 20.00  Nationalturner  Schillig Franz  041 450 18 75  Widmermatte 

 


