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Vorwort 
 
 

Ein toller Sommer 
 
Liebe Turnerinnen und Turner 
Liebe Leserinnen und Leser 
 
Es ist Sommer und was für einer. Die Pflanzen haben sich vom Kälteschock teilweise erholen 
können und wir, die wir so schön eingepackt den Wintereinbruch überstanden haben, gehen an 
die verschiedenen Turnfeste. Alle Veranstalter und Turner waren dem schönen Wetter dankbar. 
 
Die Hitze hat uns eingeholt und manchem von uns viele Schweisstropfen abverlangt, auch wenn 
er sich nicht gerade turnerisch betätigt hat. Für mich ist der Sommer, auch wenn er mal seine 
Kapriolen macht, trotzdem die schönste Jahreszeit. Den Balkon geniessen, die Velotour endlich 
mal machen, baden gehen und auf den kühlen Bergen sich von den Bürotemperaturen erholen. 
In unserer abwechslungsreichen Landschaft haben wir auch Zeit uns mal die kleinen oder etwas 
abgelegenen Dinge und Orte zu betrachten und erreichen. 
 
Diejenigen, welche wie ich keine Ferien im Sommer verbrachten, haben sich sicher riesig über 
ihn gefreut und viele Unternehmungen gestartet. 
 
Jetzt auf den Herbst, wo wir wieder viele Termine für den Verein haben und der Turnbetrieb 
wieder aufgenommen wird, sind wir sicher froh, wenn’s nicht so heiss zu und her geht. Mit 
kühlem Kopf in die nächste Runde für unsere Gesundheit und Wohlergehen. Auf zum Start in die 
farben- und abwechslungsreiche Herbstsaison. 
 
Ich wünsche euch allen eine schöne Turnerzeit und viele schöne Stunden zusammen mit den 
Turnern und Turnerinnen. 

Für die Männerriege 
Guido Lustenberger 

Präsident Männerriege 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Redaktion: Sandra Rohrer, Sonnhalde 28c, 6024 Hildisrieden 
 Tel. 041 310 26 34 Natel: 076 330 32 79 
 E-Mail: sandra.gander@gmx.ch 
 
Das nächste turnen@root erscheint Mitte Dezember 2017.  
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VORANZEIGE – VORANZEIGE – VORANZEIGE – VORANZEIGE - VORANZEIGE 
 
 

Rontaler Jugitag in Root 2017 
 
9. September 2017 Jugitag in Root 
 
Der Rontaler Jugitag 2017 steht vor der Türe und die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren. 
 
Wir freuen uns auf die zahlreiche sportbegeisterte Kinder und anfeuernde Zuschauer! 
 
 
 
Tagesprogramm 
 
10.00 Uhr Wettkampfbeginn 
12.00 Uhr Anmeldeschluss für Pendelstafette  
12.30 Uhr Ende Einzelwettkämpfe 
Pause 
13.30 Uhr Pendelstafette 
14.30 Uhr Rangverkündigung (mit 
Vereinsfahne) 
 
 
 
 
Natürlich ist gutes Wetter bestellt und Spass vorprogrammiert J. Alle sind gespannt und freuen 
sich auf einen tollen Jugitag in Root am 09. September 2017 ab 10 Uhr! 

OK Jugitag Root 
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Bericht des Gesamtvereins  
 
 

125 Jahre TSG Friedrichsdorf 
 
Vereinspartnerschaft mit dem STV Root 
 
60 Jahre Vereinspartnerschaft mit dem TSG Friedrichsdorf durften wir dieses Jahr gemeinsam in 
Rottweil begehen.  
Am 20. August 2017 konnte der TSG Friedrichsdort sein 125-jähriges Jubiläum feiern. 
Der STV Root war mit einer kleinen Delegation (Eugen Gunz, Anton und Gabi Küng, Bruno 
Achermann, Guido Lustenberger und Annette Tiegel) und auch der Fahne des STV Root mit 
dabei. Die Fahrt nach Friedriechsdorf hat sich gehlont, denn es war ein tolles Fest und wir haben 
herzliche Gastfreundschaft empfangen. 
 
Das 60-Jahr-Treffen zwischen dem TSG Friedrichsdorf und dem STV-Root in Rottweil 
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Impressionen vom 60-Jahr-Treffen 
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Hier einige Eindrücke vom Jubiläums-Fest 
 
Der Präsident des TSG Friedrichsdorf Yves Atkionson bei der Festrede: 
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Die Prominenz aus ganz Deutschland: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Delegation aus der Schweiz:  
 

 
 
 

 
 
Grosse Gesten und liebe Freunde: 
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Beim Töggeli Wettkampf gegen den TSG (wir haben verloren): 
 

 
 

Guido Lustenberger 
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Bericht der Aktivriege  
 
 

Turnfest Muri 24./25. Juni 2017 
 
Am Morgen des 24. Juni traf sich wiederum eine muntere Turnerschar beim Bahnhof Gisikon-
Root. Wir beschlossen wieder einmal geschlossen miteinander an ein Turnfest zu reisen. 
Als sich dann die meisten der Aktivriege und des Team-Aerobics eingefunden hatten, bestiegen 

wir voller Elan den Zug. Zu diesem Zeitpunkt 
jedoch zeigte sich das Wetter noch nicht von 
seiner besten Seite. Es war noch sehr bewölkt 
und es fielen ein paar Tropfen, was der guten 
Stimmung jedoch keinen Abbruch tat. Dann in 
Muri angekommen offenbarte sich uns beim 
Bahnhof das ganze Festgelände, welches sehr 
liebevoll und mit sehr viel Aufwand erstellt 
worden war.  
 
Wie jedes Jahr verschafften wir uns zuerst 
einen Überblick, wo was zu finden ist, und 
meldeten unseren Verein, nach einigen Infos 
unserer TL Tanja, bei der zentralen Meldestelle 
an. Es war dieses Jahr das erste Turnfest unter 
der Leitung von Tanja Kraushaar, welche diese 
Aufgabe mit Bravour meisterte. 

 
Wir starteten traditionsgemäss mit einem  
3-teiligen Vereinswettkampf, welcher um 11.54 
mit unserem Barrenprogramm startete. Dieses 
Jahr waren zum ersten Mal die Bucheli-Zwillinge 
Nico und Loris mit dabei an den Barrenholmen. 
Beim zweiten Teil gingen die Turner/Innen mit 
den Disziplinen Schleuderball, Teamaerobic und 
Weitsprung an den Start. Auch bei den Damen 
des Teamaerobic waren Zwillinge am Start, es 
waren dies die Bühler-Zwillinge aus Honau. Die 
Vornamen sind dem Schreiberling leider nicht 
mehr präsent.  

 
 
Mit dem dritten und letzten Teil gingen wir mit Kugelstossen und Wurfkörper 
ins Rennen. Als dann alle Wettkämpfe absolviert waren, hatten wir plötzlich 
sehr Durst, welcher prompt mit dem bekannten Hopfen und Malz-Getränk 
gestillt wurde. 
 
Da wir sehr früh mit dem Wettkampf fertig waren, durfte unsere Riege bereits 
um 16.00 das Nachtessen einnehmen. Dies hatte dann zur Folge, dass wir 
nach dem Essen plötzlich viel Zeit hatten, die Alle auf unterschiedliche Weise 
nutzten. Die einen zog es noch in das Freibad, welches direkt neben dem 
Festgelände liegt, andere wiederum zogen es vor, das Weinzelt ausgiebig zu 
testen und einmal die Weinkarte rauf und runter durchzuprobieren um 
herauszufinden, um welchen edlen Tropfen es sich handeln könnte. 
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Nach erfolgreichem beziehen der Unterkunft und ausgiebiger 
Körperpflege, stürzte man sich ins Nachtleben. Es bot für jeden 
Geschmack etwas und keiner kam zu kurz. So nach und nach 
gegen Morgen machten wir uns gestaffelt auf den Weg in unser 
Nachtquartier, als doch tatsächlich noch einer von uns draussen 
vor der Halle ein genüssliches Vollbad im Brunnen nahm. 
Jedoch vergass er in der Eile die Kleider auszuziehen. 
 
 
Am Sonntagmorgen 
schliesslich traf man 
sich nach dem 
Frühstück wieder und 
genoss noch die 
Schlussvorführungen. 
Da wir für die 
Heimfahrt gestaffelt 

den Zügen zugewiesen wurden, reichte die Zeit aus, 
um nochmal beim Weinzelt vorbei zu schauen und 
noch einmal das Erlebte Revue passieren zu lassen. In 
Root angekommen, liessen wir in der Eintracht bei 
einem Fleisch-Plättli den Sonntag ausklingen.  
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Es war ein tolles Fest und ich danke allen für ihr Engagement und Trainings-Fleiss und ich hoffe 
wir werden noch so manches Fest miteinander erleben. Auch vielen Dank den 
Schlachtenbummern, welche uns tatkräftig unterstützten. 
 
Allen einen wunderbaren Herbst und viele tolle Lektionen in der Halle, bis an der Chilbi-Bar. 
 

Remo Waldispühl 
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Bericht der Aktivriege  
 
 

Ehrenmitgliedertreffen 5. August 
 
Am Samstag den 5. August war es wieder soweit und die Aktivriege hat zu Speis und Trank 
geladen im Sporthaus Unterallmend. Wir vom Vorstand der Aktiven (Armin, Tanja und Remo) 
durften rund 35 Ehrenmitglieder inkl. Partner/In zu einem geselligen Beisammensein begrüssen. 
 
Natürlich war auch unser Vorstandsgspändli und Ehrenmitglied Huppla mit von der Partie. An 
dieser Stelle auch noch ein Dankeschön an unser Ehrenmitglied Roli Bucheli, welcher wiederum 
die Miete für die Räumlichkeiten übernahm. 
 
Man traf sich um 16.00 zum Apero bei herrlichem Sonnenschein, jedoch suchten die meisten 
schnell ein schattiges «Plätzli«, war es an diesem Samstag doch sehr schwül und heiss. Danach 
begrüsste unser Präsi Lachs die gutgelaunte Gästeschar und die Vertreter des Vorstandes 
berichteten über das vergangene und zukünftige Vereinsjahr. 
 
Nach und nach begaben wir uns an die gedeckten Tische und starteten mit dem Grillieren des 
wunderbaren Fleisches. Als sich schliesslich alle mit Salat vom Buffet und den herrlichen 
Grilladen verpflegt hatten, ging es sogleich weiter mit Kaffee und Kuchen. 
 
Es ist immer wieder ein schöner Anlass, bei welchem regelmässig alte und neuere Episoden aus 
vergangener Zeit erzählt werden, und wir, die Jüngeren, schmunzeln können. 
 
In diesem Sinne bleibt mir nur noch ein herzliches Dankeschön an alle Anwesenden und Helfer 
zu richten, wie auch für die Nötli, welche uns freundlicherweise in den Topf gelegt wurden. 
 
Bis zum nächsten Mal bei anderer Gelegenheit 

Mit Turnergrüssen 
Remo Waldispühl 
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Bericht der Damen- und Frauenriege 
 
  

Immer in Bewegung... 
 
Turnen - marschieren - velofahren - Turnfest - Hüttenhock 
 
Zur Überraschung aller Turnerinnen leitete zweimal der junge, sportliche Patrick unsere 
Turnstunde. Bei einem Konditions-Circuittraining haben wir uns sehr angestrengt, um uns nicht 
zu blamieren. Es war super, Patrick….wenn wir auch von einigen ungewohnten Übungen etwas 
Muskelkater hatten! Wir freuen uns, wenn du wieder mal Zeit hast! 
 

 
 
 

Der Mai macht alles neu…  
so sind wir in einer Vollmond-
nacht vorbei an blühenden 
Wiesen und Bäumen über 
Honau nach Rotkreuz 
marschiert. Etwas trinken, 
„schnädere“ und lachen und 
schon ging`s wieder nach 
Hause. Der Mond leuchtete den 
„Fitesten“ den Heimweg und die 
„Bequemeren“ nahmen den Zug 
oder liessen sich chauffieren.  
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Das „Turngspändli“ Gabi, wohnhaft in 
Oberrüti, hat uns spontan zu einem Abend 
bei sich zu Hause eingeladen. Es war ein 
richtig schöner Vorsommerabend und eine 
grosse Schar Turnerinnen, ausgerüstet 
mit Velo und Helm, sind der Einladung 
gefolgt. Wir wurden verwöhnt mit Speis 
und Trank. Herzlichen Dank an Gabi und 
Toni….es war ein sehr gemütlicher 
Abend. Die Heimfahrt im Sommerlook 
gegen Mitternacht war für diese Jahreszeit 
eher ungewöhnlich, doch für uns sehr 
angenehm. 
 
 
 
 
 
Das Team Aerobic turnte gemeinsam mit der Aktivriege am ausserkantonalen Turnfest in Muri. 
Graziella und ich begleiteten unsere Fahnenträgerin Marie-Theres. Wir sahen tolle Wettkämpfe 
von unseren Turnerinnen und Turnern. Es war sehr erfreulich, dass viele junge 
WettkämpferInnen zum ersten Mal an einem Turnfest mitturnten und gute Leistungen zeigten. 
Allen…herzliche Gratulation! 
 
 
 

 
 
 
 
Der alljährliche „Hüttenhock“ vor den Sommerferien auf der Terrasse 
bei Familie Ruckli wurde vom Vorstand perfekt organisiert. Wetter, 
Essen und Stimmung war bestens! Mit feinen gegrillten Hamburgern, 
dazu verschiedene Salate und einem üppigen Dessertbuffet haben wir 
diesen Abend mit allen 
Turnerinnen der Damen- und 
Frauenriege sehr genossen. Ein 
Dankeschön an alle, die für uns 
gearbeitet haben und Familie 
Ruckli fürs Gastrecht. 
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Nach einem Sommer mit teilweise sehr heissen Temperaturen und Blitz und Donner sind wir 
wieder voller Elan bei den wöchentlichen Turnproben gestartet. Bald kommt der Herbst mit der 
Rooter-Kilbi, wo sich jung und alt an unserem Pizza-Stand trifft!   

Herzlicher Turnerinnen-Gruss 
Maria Küng 
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Bericht des Team-Aerobic 
 
 

Ein Turnfest und andere Neuigkeiten 
 
Seit dem Turnfest am 24. Juni 2017 in Muri (AG) sind schon einige Wochen vergangen. 
Trotzdem schauen wir immer noch gerne auf dieses Ereignis zurück. Petrus meinte es sehr gut 
mit uns und schickte warme, aber nicht zu heisse Temperaturen für den Wettkampf. Optimal um 
alles für den Auftritt zu geben.  
 
Leicht nervös turnten wir uns ein, feilten an den letzten Schritten und übten nochmals die 
Akrobatik in unsere Choreografie. Und dann hiess es für uns schon anmelden und aufstellen. 
Nervös, aber mit Vorfreude stellten wir uns auf und legten los. Die Musik ging an und wir zeigten 
dem Publikum, was wir in diesem halben Jahr eingeübt haben. Als dann der Auftritt nach ca. 3 
min. zu Ende war, gingen wir teils erleichtert, teils ein bisschen enttäuscht von der Bühne, da der 
Auftritt so schnell vorbei war. Doch das berauschende Gefühl und das Adrenalin hielt noch eine 
Weile an.  
 
Nach dem Auftritt hiess es zuerst ein bisschen verschnaufen, was essen und die Aktivriege 
treffen. Zusammen ging es weiter in die Badi und schlussendlich auf das Festgelände. 
Zusammen klangen wir den doch anstrengenden Tag aus und feierten zusammen bis in die 
frühen Morgenstunden. 
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Einige Wochen später fanden wir uns alle bei Carola Stalder zum Grillplausch zusammen. Dabei 
gab es noch ein etwas ernsteres Thema zu besprechen. Sabine Gebistorf hat sich entschieden 
die Leitung vorübergehend abzugeben, da es aufgrund von zeitlichen und beruflichen Gründen 
nicht mehr möglich ist. Da Sabine unsere einzige Leiterin war, hatten wir nun keine Leiterin mehr. 
Doch dank der Flexibilität, Ideenvorschläge und Kooperation des ganzen Teams konnten wir eine 
Lösung finden. Vorübergehend übernimmt Deborah Stalder die Trainings des Aerobics und wird 
den Leiterkurs absolvieren. Carola Stalder wird die Trainings leiten, in denen wir Fitness machen 
und Tamara Stalder übernimmt die Leitung für das Plauschtraining. So wird jede Woche 
zwischen Aerobic, Spiele und Fitness abgewechselt. Dieses Konzept werden wir 1 Jahr 
durchführen und im Sommer entscheiden, ob wir es so weiterführen wollen oder ein neues 
Konzept auf die Beine stellen. 
 
Für das Administrative ist jetzt Carola Stalder zuständig (Tel.: 077 413 43 11). Sie ist die 
Ansprechperson bei Fragen und Abmeldungen und unsere Hauptleiterin.  
 
Mit Vorfreude sehen wir uns der neuen Herausforderung entgegen und sind auf das 
abwechslungsreiche Programm gespannt. Dabei steht dieses Jahr die Freude zum Sport und der 
Spass in der Gruppe im Vordergrund. Vorübergehend werden wir mit dem Turnfest abwarten, 
denn momentan ist es für uns nicht möglich daran teilzunehmen. 
 
Natürlich freuen wir uns auch, wenn wir das eine oder andere neue Gesicht in der Turnhalle 
begrüssen dürfen. 
 

Deborah Stalder 
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Bericht der Männerriege 
 
 

Jahresmeisterschaft Männerriege 1+2 
 
Das Kleinkaliberschiessen in Dietwil am 24. Mai fand bei bestem Wetter in herrlich grüner Natur 
statt. Kudi Renggli und sein Team haben uns 21 Männer ausgezeichnet bewirtet und der 
Schiessverein Dietwil gab uns wertvolle Tipps für den Schuss ins Schwarze. Von 10 Schuss 
kamen die besten 8 in die Wertung. 
 
Am 6. Juli trafen sich bestens gelaunte Männerriegler zum Spielplausch beim Tschuppetli.  
Auch dieses Jahr hat sich der Organisator Werner Küng sensationelle Spiele ausgedacht.  
Beim Turmbau waren ruhige Hände gefragt, beim Boccia mit Minikugeln Genauigkeit und  
beim Bratpfannen- sowie beim Grillzangenwurf jeweils schwungvolle Arme. Zudem gab es  
noch knifflige Rätselfragen zu lösen. 
 
Das geplante Minigolf-Spiel im Breitfeld vom 10. August fiel leider buchstäblich ins Wasser und 
konnte nicht stattfinden. 
 
Hier die Resultate vom KK-Schiessen: 
MR1: MR2: 
1.Heer Ernst  76 Pt. 1.Michel Oscar  71 Pt. Huwiler Walter (ohne) 
2.Engeli Peter  75 1.Renggli Kurt  71 Vogt Ueli (ohne) 
3.Schinner Diego  74 3.Helfenstein Alex  70 D’Arienzo Luigi (ohne) 
3.Leisibach Werner  74 4.Rhein Henri  69 
5.Schöpfer Jörg  70 5.Biotti Hanspeter  64 
6.Brunner Peter  65 6.Iten Werner  62 (mehr 10er) 
7.Küng Werner  62 7.Blaser Albert  62 
Küng Toni (ohne) 8.Häfliger Hans  62 
Eichenmann Alois (ohne) 9.Bucheli Ruedi  61 
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Hier die Resultate vom Tschuppetli: 
MR1: MR2: 
1.Engeli Peter 1.Bucheli Ruedi 10.Rigert Ernst 
2.Schinner Diego 2.Helfenstein Alex 11.Huwiler Walter 
3.Schöpfer Jörg 3.D’Arienzo Luigi 12.Trüb Heinrich 
4.Grüter Guido 4.Häfliger Hans 13.Iten Werner 
5.Ulrich Tony 5.Michel Oscar 
6.Eichenmann Alois 6.Küng Franz 
7.Leisibach Werner 7.Biotti Hans-Peter  
8.Lussi Karl 8.Rhein Henri 
9.Heer Ernst 9.Blättler Ruedi 
 
 

Besten Dank an Willy Schnyder fürs 
Grillieren! Weiter besuchten die 
gemütliche Runde Guido Lustenberger, 
Othmar Honegger und Alois Tresch. 

 
 
Ich wünsche euch allen einen gesunden Start in einen sportlichen Herbst. 
 
 Technischer Leiter Männerriege 
 Diego Schinner 
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Bericht der Männerriege 
 
 

Root holt sich den Cup 
 
Faustball Root ist Innerschweizer Cupsieger. Sie setzten sich im Final gegen Audacia 
Hochdorf in 3:1 Sätzen durch. 
 
Wie beispielsweise im Fussball wird auch im Faustballsport parallel zur Meisterschaft ein Cup-
Wettbewerb ausgetragen. Hierbei lösten die Rooter vor den Sommerferien mit einem Sieg über 
Rotkreuz das Finalticket. Ihr Gegner wurde im anderen Halbfinale zwischen Audacia Hochdorf 
und Weggis bestimmt, wobei sich die Seetaler durchsetzen konnten. Das Finalspiel fand dann 
Mitte August bei herrlichem Wetter in Hochdorf statt.  
 
Die Partie startete ausgeglichen. Doch ab der Mitte des ersten Satzes vermochte die Audacia mit 
ihren routinierten Angreifer Urs Dossenbach und Wisu Duss etwas mehr Druck auszuüben und 
überforderten zunehmend die Rooter Defensive mit variantenreichen Schlägen. Die Seetaler 
entschieden so den ersten Durchgang für sich. 
 
Mit einem Spielerwechsel, Fabian Scherer übernahm den Service von Michael Rust, erhofften 
sich die Rooter etwas mehr Durchschlagkraft. Die Wirkung blieb zunächst aus, weil sich im 
Angriff neben mehr Punch auch ein paar Eigenfehler einschlichen (im Tennis würde man von 
„Unforced Errors“ sprechen). Der STV Root machte so den Satz unnötig spannend. Dafür kam 
die Abwehr mit der jungen Jessica Gyr (17) und Roland Widmer zunehmend besser ins Spiel 
rein, da sie sich an den trockenen und deshalb harten Untergrund gewöhnt hatten. Ihren guten 
Leistungen war es zu verdanken, dass die Rontaler zum Schluss den umkämpften Satz für sich 
entscheiden konnten. 
 
In den übrigen beiden Sätzen vermochte Hochdorf die Rooter nicht mehr zu bedrängen. Zu 
wenig oft fand ein Angriffsschlag eine Lücke in der Rooter Abwehr. Auch die eingewechselte  
Pia Hügin konnte sich wegen unkonstanten Pässen zu wenig in Szene setzen. Dem STV Root 
reichte nun eine solide Leistung, auch weil der Jüngste auf dem Feld, Eliot Worthington (16), die 
Zuspiele von Cornel Kuhn immer wieder in schöne Punkte verwandelte. Seine Leistung kann nur 
schon damit hervorgehoben werden, dass er die ganze Partie als Hauptangreifer durchspielte. 
 
Faustball Root zeigt, dass sie auf dem richtigen Weg sind. Sie sind der einzige Zentralschweizer 
Faustballverein, welcher in den letzten Jahren noch Nachwuchsförderung betrieb. Umso schöner 
ist die Erfolgsstory, dass sie mit der Einbindung von jungen Spielern den Titel Innerschweizer 
Cupsieger 2017 holen. Herzliche Gratulation ans ganze Team. 
 
Die Sieger gibt’s auf der nächsten Seite zu sehen! 
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Für Root spielten im Final (hinten) Fabian Scherer, Michael Rust, Bruno Kälin, Eliot Worthington, 
und (vorne) Roland Widmer, Jessica Gyr, Cornel Kuhn.  
Es fehlen Ellen Baggenstos und Stefan Meyer 
 

Cornel Kuhn 
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Trichter-Rätsel 
 
3. und letztes Rätsel im Zyklus 2017 
 
Unser Rätsel in der Sommer-/Herbst-Ausgabe von turnen@root ist ein Rätsel-Trichter Es sind an 
Hand der vorliegenden Silben 8 Begriffe zu suchen; der Vokal im Einzelfeld ist gegeben. In 
diesem Rätsel wird in der Mittel-Vertikale ein grosses Land  gesucht. Man muss aber da die 
Buchstaben noch etwas ordnen! 
 

1          

 2        
 

  3      
  

   4    
   

    5 I     

   6    
   

  7      
  

 8        
 

9          

 
 
BO  BUL  CO  DACH  EIL  ELM  EN  EUR  FER  FIS  GA  NAT  OR  RA  RI  STUHL  TE 
 
1) Land auf dem Balkan 
2) Kurier, Schnellversand 
3) Herz (französisch) 
4) internationaler Skiverband 
5) Vokal 
6) Ort im Glarnerland 
7) Amtstracht. Talar 
8) italienische Automarke 
9) Teil des Hauses  
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Richtige Lösung auf eine Postkarte schreiben (oder Familien-Kollektiv-Lösungen auf A6-Karton 
im Couvert) und an folgende Adresse schicken : 
 

Turnernachrichten 
„Rätsel-Ecke“ 
z.Hd. Eugen Gunz 
Luzernerstrasse 11 
6343 Rotkreuz 

 
Einsende-Schluss: 15. Oktober 2017 
 
Richtige Lösung in der letzten Ausgabe :  BASEL  -  LUZERN  -  ZUERICH  -  BERN 
 
 
 
NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU 
 
 
Richtige Lösung auf der Website des STV Root eingeben 
 
Gehe auf die Seite www.stv-root.ch. Du findest Geni’s Rätselecke unter der Rubrik turnen@root 
oder klicke direkt auf folgenden Link: www.stv-root.ch/raetsel  
 
Pflichtfelder sind primär  
• Das Lösungswort, bzw. Wörter oder auch eine Zahl (z.B. bei Sudoku) 
• Der Absender mit Adresse 
 
Unter dem Feld Bemerkungen kannst Du allfällige weitere Familienmitglieder erwähnen, die 
ebenfalls an der Auslosung teilhaben wollen. 
 
 
Richtige Lösung auf der via E-Mail senden 
 
Geni’s Rätselecke ist neu auch per E-Mail erreichbar, somit kann die Lösung auch auf diesem 
Weg eingereicht werden: eugengunz@bluewin.ch 
 
 
NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU – NEU 
 
 
Alle Einsendungen, sei es per Post, via Website des STV Root oder per E-Mail werden beim 
Rätselonkel auf einer Liste analog der Einsende-Reihenfolge namentlich erfasst und 
durchnummeriert. Nach drei Rätselfolgen werden wieder an der GV der Aktivriege mit dem 
Zufalls-Generator die vier Gewinner ermittelt. Eine solche Auslosung hat schon an der GV 2016 
stattgefunden und dieser Modus hat sich auch bewährt.  

 
Rätsel-Onkel 

Geni Gunz 
  



Das turnen@root wird unterstützt von: 
 

Ereignisse 
Geburtstage 
 
06.09.2017 Alois Eichenmann Männerriege 60 Jahre 

15.09.2017 Eugen Gunz Männerriege, Rätsel-Onkel  75 Jahre 
  turnen@root und Ehrenmitglied der Aktivriege 

22.09.2017 Eugen Zihlmann Freimitglied der Aktivriege 50 Jahre 

17.10.2017 Irmgard Odermatt Frauenriege 2 70 Jahre 

23.10.2017 Esther Michel Freimitglied der Aktivriege 65 Jahre 

01.11.2017 Gabi Küng Frauenriege 1 50 Jahre 

07.11.2017 Renato Confortola Männerriege 60 Jahre 

07.11.2017 Kurt Achermann Freimitglied der Aktivriege 50 Jahre 

08.12.2017 Ursula Matzkeit Frauenriege 2 und Freimitglied 80 Jahre 
  der Damen- und Frauenriege 

13.12.2017 Theres Schraner Leiterin Frauenriege 2 65 Jahre 

 
Der Turnverein Root gratuliert allen Jubilarinnen und Jubilaren herzlich und wünscht alles Gute 
für die Zukunft. 
 
 
 
Geburt 
 
Am 23. Juni 2017 erblickte Andrin, Sohn von Sandra Huber (Team-Aerobic) und Marcel Burri 
das Licht der Welt. Wir vom Turnverein Root wünschen der Familie alles Gute für ihre Zukunft. 
 
 
 
Abschied 
 
Bereits am 9. März 2017 verstarb Ernst Zuber (Ehrenmitglied der Aktivriege). Der Turnverein 
Root kondoliert der Trauerfamilie nachträglich von Herzen.  
 
 
  



Das turnen@root wird unterstützt von: 
 

Veranstaltungskalender 
 
Aktivriege 
 
September 2017 Gesamtsitzung  
09.09.2017 Rontaler Jugitag in Root 
23./24.09.2017 Chilbi in Root 
03.11.2017 GV Aktivriege 
 
 
 
Damen- und Frauenriege 
 
September 2017 Gesamtsitzung, organisiert durch Aktivriege 
23./24.09.2017 Chilbi in Root 
06./07.10.2017 Schützenlotto 
28.10.2017 Jubiläums-GV Damen- und Frauenriege, ACHTUNG. Samstag, ca. 15 Uhr 
29.11.2017 Klaushock 
 
 
 
Männerriege und Faustball 
 
16.09.2017 Wandertag 
23./24.09.2017 Chilbi in Root 
23.10.2017 69. GV Männerriege Root 
25.11.2017 Delegiertenversammlung Turnverband LU/OW/NW, Kriens 
29.12.2017 Jahresschlusshock 
 



Das turnen@root wird unterstützt von: 
 

Präsidenten und Hauptleiter unserer Riegen 
 
Aktivriege P Graf Armin 079 374 97 81 
 TL Kraushaar Tanja 041 530 27 84 
 
Damen- und P Gander Graziella 041 450 32 79 
Frauenriege 
 Netzball RL Schmidiger Romy 041 450 38 08 
 
 FR 1 RL vakant, Koordination  
   durch Notz Esther 041 450 35 87 
 
 FR 2 RL Morgen Schraner Theres 041 440 28 80 
 FR 2 RL Abend Wyss Theres 041 448 26 82 
 
 Team-Aerobic RL Stalder Carola 077 413 43 11 
 
Männerriege P Lustenberger Guido 041 450 05 25 
 Adm. TL Schinner Diego 041 710 59 24 
 
Faustball TL Wirz August 079 758 49 71 
Faustball-Jugend  Kuhn Cornel 078 802 70 25 
 
Jugend-Riege TL Kraushaar Tanja 041 530 27 84 
 
Kinderturnen  Seki Esra 077 460 37 80 
 
Mädchenriege  Seki Esra 077 460 37 80 
 
Veteranen-Obmann  Michel Oscar 041 450 12 10 
 
Nationalturner TL Schillig Franz 041 450 18 75 
 



Das turnen@root wird unterstützt von: 
 

Trainingsplan STV Root 
 
Tag  Zeit  Riege  LeiterIn  Telefon  Turnhalle 
           
Montag  09.00 – 10.00  Frauenriege 2  Schraner Theres  041 440 48 80  Arena St. Martin 
           
Dienstag  18.00 – 19.30  Faustball Senioren  Wirz August  079 758 49 71  Turnhalle Oberfeld 
  18.30 – 20.00  Jugendriege  Kraushaar Tanja  041 530 27 84  Widmermatte 
  19.30 – 22.00  Faustball Aktive  Kuhn Cornel  078 802 70 25  Turnhalle Oberfeld 
  20.00 – 22.00  Aktivriege  Koordination: Graf Armin  079 374 97 81  Widmermatte 
  20.00 – 21.30  Team Aerobic  Stalder Carola  077 413 43 11  Widmermatte 
           
Mittwoch  20.15 – 21.30  Frauenriege 1  Koordination: Notz Esther  041 450 35 87  Widmermatte 
  20.15 – 21.30  Frauenriege 2  Wyss Theres  041 448 26 82  Arena St. Martin 
           
Donnerstag  16.15 – 17.15  Kinderturnen  Seki Esra  077 460 37 80  Oberfeld 

  20.00 – 21.30  Damenriege / Netzball  Schmidiger Romy  041 450 38 08  Widmermatte 

  20.00 – 21.30  Männerriege 1  Schinner Diego  041 710 59 24  Widmermatte 
  20.00 – 21.30  Männerriege 2  Iten Werner  041 450 16 72  Oberfeld 
           
Freitag  17.00 – 18.30  Mädchenriege  Seki Esra  077 460 37 80  Widmermatte 
  18.30 – 20.00  Nationalturner  Schillig Franz  041 450 18 75  Widmermatte 
 


