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Gedanken der Prasidentin

Welch ein Friihling!

Kein Schnee im Dezember und auch der Januar zeigte uns die ganz kalte Schulter. Bei den
Autoscheiben war Eiskratzen jeden Morgen angebracht, aber von Schnee keine Spur.

Daflr ging es in den Turnhallen umso bewegter los. Bei der Frauenriege 1 gab es einen
Grossaufmarsch. Toll, wenn man sich nicht auf den Pisten bewegen kann, geht man besser in
die Halle.

Im Februar kam dann noch die Warme dazu. Also immer noch keine Niederschlage. Die
angefressenen Fasnachtler waren Petrus sehr dankbar. Es macht doch viel mehr Spass bei
angenehmen Temperaturen beim Fasnachtsumzug mitzumachen oder am Strassenrand zu
stehen und zu applaudieren.

Im Marz wurde es noch warmer. Die Wintersachen wurden zum Teil schon versorgt. Skifahren
ging nur auf den kunstlich beschneiten Pisten. Waren darum am Skitag nur 4 mutige Frauen auf
der Piste?

Mit warmen Tagen begann auch der April. Ist das gut furs Lotto oder gehen die Spieler lieber
spazieren? Die Abende waren zum guten Glick noch nicht geeignet zum draussen Sitzen und so
durften wir ein sehr gutes Lotto durchfiihren.

Danke allen Helferinnen und natirlich bedanken wir uns auch bei allen Besuchern, die uns am
Freitag und Samstag so zahlreich besuchten.

Aber jetzt: was geschieht mit unserem Wetter. Jetzt ist es fast so kalt wie es eigentlich im
Februar hatte sein sollen. Regen und ab und zu auch Schnee. Die Natur hat da ihre Probleme.
Den Regen nimmt sie dankbar an, aber diese Kalte macht den frisch bluhenden Baumen arg zu
schaffen. Aber wie sagt man: Der April macht was er will!

Fir den kommenden Mai winsche ich euch allen eine schdne Zeit. Geniesst den Frihling,
draussen oder drinnen. Macht euch fit in den Turnproben: Der Sommer kommt bestimmt und
sollte laut Bodg ziemlich gut werden.
Bleibt gesund, eure Préasidentin
Graziella Gander
Présidentin Damen- und Frauenriege

Redaktion: Sandra Rohrer, Sonnhalde 28c, 6024 Hildisrieden
Tel. 041 310 26 34 Natel: 076 330 32 79
E-Mail: sandra.gander@gmx.ch

Das nachste turnen@root erscheint Anfang September 2017.
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Anstehendes Turnfest in Muri AG B'_

FREIAMT

Samstag, 24. Juni 2017 in Muri AG | US PUURER FROID

Der Turnverein Root ist voll an der Wettkampfvorbereitung flr das anstehende Turnfest in
Muri AG. Es wird wieder hart trainiert, damit alle ihre besten Leistungen am Turnfest abrufen
kénnen. Dieses Jahr werden wir zusammen mit dem Aerobic Team beinahe 30 Turner und
Turnerinnen sein, die das Turnfest bestreiten werden.

Im letzten Jahr konnten unsere 5 Jungturner ihre ersten Erfahrungen im Barrenprogramm
sammeln und sind auch dieses Jahr wieder voll dabei. Da wir dieses Jahr bereits wieder von zwei
neuen Jungturnern profitieren kénnen, sind unsere Barren-Jungs schon seit Monaten fleissig am
Trainieren, damit auch jeder Schwung und Absprung perfekt sitzt.

Weiter diurfen wir dieses Jahr die Disziplinen Schleuderball, Wurfgeschoss, Kugelstossen und
Weitsprung zum Besten geben.

Am 24. Juni 2017 werden wir am frihen Morgen nach Muri AG reisen. Der Ablauf ist folgender:

Barrenturnen mit 12 Turner: 11:54 Uhr Turnzelt — 1 Bachmatten-Wiese
Weitsprung mit 4 Turner: 13:12 Uhr WE -3 Bachmatten-Wiese
Schleuderball mit 6 Turner: 13:03 Uhr WU -3 ARA-Wiese
Team Aerobic mit 9 Turnerinnen: 13:06 Uhr Blhne — 1 Coop Arena
Kugelstossen mit 4 Turner: 14:36 Uhr KUG - 2 Bachmatten-Wiese
Wurfgeschoss mit 6 Turner: 14:36 Uhr WU -3 ARA-Wiese

Weitere Infos unter findet ihr unter: www.ktf17.ch
Wir hoffen auf ein wetterbedingt wunderschones, unfallfreies und wettkampfglickliches Turnfest
2017!

Wir wirden uns sehr freuen, wenn der eine oder der andere vorbei kommt und uns anfeuert!

Wir freuen uns, euch dort zu treffen.
Tanja Kraushaar
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Bericht der Aktivriege

Fondueplausch

Langfadig war nur der Kase

Auch zum Abschluss des Kalenderjahres 2016 trafen sich wiederum die fleissigen Turnerinnen
und Turner fur einmal nicht in der Halle sondern urgemdtlich in Ruckli’s Reiterstibli zum
traditionellen Fondueabend.

Der Chefeinkaufer Lachs sorgte dafr,
dass der Kase nicht ausging. Nebst
Brot und Kase darf naturlich auch ein
edler Tropfen nicht fehlen, und so
konnten wir uns nicht nur durch den
Kase rihren sondern auch mit feinstem
Weisswein den Gaumen verwdhnen.

Einmal mehr war es ein sehr geselliger
Abend mit vielen Lachern und guter
Stimmung; ein Jeder genoss das letzte
Zusammensitzen des Jahres
gemeinsam mit seinen Turner-
gschpandlis. Alle haben irgendetwas
mitgenommen und dazu beigetragen,
dass der Abend in bester Erinnerung bleibt, so macht es wahrlich Freude!

Ein grosser Dank gebuhrt Geni Ruckli und seiner Familie.
Der Aufenthalt im Reitersttbli fir den Fondueplausch, aber
auch wahrend des Jahres die stets wertvolle Unterstitzung
der Aktivriege bei der Chilbi oder anderen Anlassen ist nicht
selbstverstandlich. René Bucheli bedankte sich bei Geni
Ruckli im Namen der ganzen Aktivriege mit einem kleinen
Prasent. Ob das fliissige Dankeschon den Jahreswechsel
noch erlebte ist nicht bekannt ;)

Othmar
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Bericht der Aktivriege

Skiweekend Lenzerheide 2017

Lenzerheide zum vierten!

Gute Pisten, toller Aprés Ski, Ausgang und eine preiswerte Unterkunft, das waren die Grinde,
wieso wir uns entschieden noch ein viertes Mal in Folge auf die Lenzerheide ins Skiweekend zu
fahren. Den Teilnehmerrekord von 16 im letzten Jahr haben wir natlrlich auch gleich gebrochen.
18 Personen waren diesmal dabei: Tanja, Miriam, Philipp, Urban, Othmar, Armin, Remo, Huppla,
Rene, Roli, Lukas, Thomi, Fabio, Sandro, Reto, Zappa, Frank und Ueli.

Wie im 2015 waren wir wieder in der Unterkunft Jugendferienhaus Casa Fadail. Diese Unterkunft
ist bei Vereinen sehr begehrt, denn die Lage ist ideal und auch das Preis-/ Leistungsverhaltnis
stimmt. Mit Gllick konnte ich noch ein 14er und ein 4er Zimmer ergattern. Ich war als erstes da,
(Ich wohne ja auch am nachsten ©) und wurde von der Chefin gleich herzlichst empfangen. Es
dauerte gerade mal 5 Minuten bis ich ein Glasschen Weisswein in den Handen hielt. Es war zwar
erst 9 Uhr morgens, aber wer kann da schon nein sagen.

Samstag, 11. Marz

Um 09:30 Uhr war die Gruppe
komplett und die Zimmer
schon bezogen. Somit wartete #
unter blauem Himmel, g
strahlender Sonne und e
frihlingshaften Temperaturen
der erste Skitag auf uns. Per
Skibus, welcher 100m von der
Unterkunft zu erreichen war,
gelangten wir zur Sesselbahn
Talstation Val Sporz, welche
uns zum Gipfel des Piz
Scalottas 2323muM
beforderte. 1x die tolle
Aussicht genossen und schon
ging’s los. Es war wirklich
phantastisch! Wir hatten es nicht besser treffen kdnnen. 1 Wochenende zuvor war das Wetter
schlecht und auch eines danach ware alles andere als ideal gewesen. Wie haben wir uns das
bloss verdient? Auf jeden Fall hat sich unsere grosse Gruppe bereits nach der ersten Abfahrt
etwas aufgeteilt. Somit wurde am Samstagmorgen individuell gefahren. Zappa und ich waren auf
jeden Fall ganz alleine unterwegs. Erst als es dann langsam ums Mittagessen ging, haben wir mit
den andern wieder mal Funkkontakt aufgenommen. ,Alp Statz“ war das Bergrestaurant der
ersten Wahl. Auf der grossen Terrasse fanden wir fast alle Platz. Das Essen war lecker und die
Stimmung fir den Moment kaum zu Uberbieten.

Am Nachmittag gings dann mit den Jungen in den Funpark, wo der eine oder andere Hoéhenflug
gemacht wurde. Mit jeder Stunde wurde dann aber auch der Schnee immer schwerer und
schwerer, sodass dann bald ein Café mit etwas oben drauf an der Reihe war.
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| Man kann sagen, das war dann so der Startschuss fur
den Apres Ski. Nach diesem Café gings dann nochmals
ganz hoch hinauf auf den Gipfel des Statzerhorn 2575
muaM. Von dort aus gelangten wir wieder zum Sessellift,
welcher uns auf den Piz Scalottas beférderte. Und hier
unter Palmen und auf Liegestihlen, liessen wir es uns
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so richtig gut gehen. Das Wetter war
immer noch herrlich. Um 16.30 Uhr e 3 4
wurden wir vom Pistenkontrollchef ; - T
hoflich gebeten langsam auszutrinken
und die Talabfahrt unter die Bretter
zu nehmen. Ohne zu zdgern, folgten
wir dieser Bitte. Jeder wusste
namlich, dass es schon bald in der
Marola Hutte von Silvano Beltrametti
weiterging. Und so war es auch.
Nebst einem anderen Turnverein war
nicht mehr so viel los. Doch 2
Turnvereine mit insgesamt vielleicht
40 Leuten kénnen schon recht
Stimmung machen.

Da das Nachtessen auf 18.30 Uhr angesetzt war, mussten wir diese stimmungsvolle Festerei
leider wieder verlassen. Kurz vor der Abfahrt haben wir die Route nochmals grindlich
angeschaut. Wenn man die richtigen Abzweiger nicht verpasst, gelangt man fast zur Unterkunft.
1x mussten die Skier wegen Schneemangel kurz ausgezogen werden. Diesmal gliickte uns aber
die Routenwahl und keiner musste wie in anderen Jahren einen Umweg in Kauf nehmen.

Nach einem wahrschaften, leckeren und gemutlichen Abendessen machten wir uns ready fur den
Ausgang. Nach 10 Minuten Fussmarsch erreichten wir dann schon das Kurhaus im Dorfzentrum
Lenzerheide. Weitere Details gibts ab hier leider keine mehr. Wer nicht dabei war, selber schuld.

Sonntag, 12. Marz

Nach der Tagwache gings zum ,Zmorgebuffet®. Anschliessend wurden die Zimmer gerdumt und
das Gepack in die Autos verladen. Gestarkt fur einen weiteren tollen Skitag machten wir uns per
Skibus schon bald wieder auf zur
Sesselbahn.Der Sonntag begann
wieder wolkenlos. Auf den Skiern
liessen wir es diesmal etwas
gemachlicher angehen. Der eine oder
andere verspurte ja noch das eine
oder andere Bier oder den Drink des
letzten Abends in den Knochen oder
im Kopf. © Nach einem schénen
Morgen, traf man sich wieder in der Alp
Statz fur den Zmittag. Diesmal mit
Reservation. Somit fanden alle 18
Nasen zusammen Platz. Wiederum
genossen wir das feine Zmittag unter
herrlichem Sonnenschein auf der
Terrasse.

Das turnen@root wird unterstiitzt von: 5 PP
. VITA g n
CAFE

F BACKERE!

RAIFFEISEN C(W conex”™ hemiitiuiad Sior=rR DRUCKERE




Am Nachmittag wurde nochmals Ski gefahren, wenn auch nicht mehr ganz so viel wie am ersten
Tag.Leider hatte Frank dann kurz vor der Rlckkehr zur Unterkunft noch einen Zusammenstoss
mit einem andern Skifahrer und kugelte sich die Schulter aus. Der andere Skifahrer (ein
Unfallchirurg) blieb unverletzt. Dieser konnte dann trotz seiner grossen Erfahrung Franks
Schulter nicht auf der Skipiste wieder einrenken, sodass er mit dem Rettungsschlitten ins Tal und
zum Notarzt gebracht wurde. Zum Gliick dachte Frank noch dran, seinen Autoschlissel
auszuhandigen, denn er ist mit Miri und Othmar zusammen gefahren. Diese haben sein Auto
dann sogleich bei der Unterkunft geholt und dann auch ihn beim Notarzt wieder abgeholt. Auch
alle andern machten sich dann langsam auf den Weg zuriick zu Unterkunft, wo wir uns schon
bald voneinander verabschiedeten und den Heimweg unter die R&der nahmen.

Ich bedanke mich bei allen Teilnehmern flr das geniale Skiweekend und freue mich, firs nachste
Jahr wieder etwas zu organisieren.
Ueli Schiipfer
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Bericht der Frauenriege 1

Bei uns ist immer was los.....

Turnen-Fasnacht-Skitag-Lotto-Marsch

........

Voller Motivation sind wir zahlreich ins
neue Jahr gestartet. Pilates war das Motto
der ersten Turnstunde. Die Leiterin
Vivianne bemiuhte sich, uns diese
Turnibungen mit dem richtigen Atmen
naher zu bringen. Sieht einfacher aus....als
es ist!
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Das Motto der Fasnacht ,in 6 Tagen um die
Welt* (auch dieses Jahr ohne Zunftmeister)
beschéaftigte seit Jahresbeginn einige
Turnerinnen. Mit der tatkraftigen
Unterstltzung einiger Turnerinnen-Manner
bauten die handwerklich begabten
Turnerinnen den Fasnachtswagen

» 1 raumschiff* mit Sacha Hehn als Kapitan.
Frabi zeichnete und malte die Kulissen in
Zusammenarbeit mit Walti. Wir Turnerinnen

waren die Matrosen auf dem Schiff.
Sonniges Wetter und viele Zuschauer
begleiteten uns am Umzug. Mit
Seemannsliedern genossen wir diese
Fahrt und verteilten viele Schleckereien.
Die Jury belohnte uns mit einem sehr
gut. Alle, die mitgeholfen oder
mitgemacht haben, wurden zu einem
feinen Nachtessen eingeladen. Ein
Dankeschdn an... die gebaut, gemalt
oder mitgelaufen sind, besonders aber
Familie Ruckli firs Gastrecht und dem

Traktorfahrer Fabio.

Der geplante Skitag unter der Leitung von Barbara fand am
11.Marz auf dem Hasliberg statt. Bei Sonnenschein und noch
guten Schneeverhaltnissen genossen vier Turnerinnen diesen
schdénen Tag vor dem baldigen Saisonschluss nach dem Motto:
skifahren — stinnele und ein feines Kaffee trinken...

Das Lotto vom 07.+08. April in der Arena wurde von vielen
Lottospielern besucht. Der tatkraftige Einsatz der Prasidentin
Graziella mit ihrem
Team wurde
belohnt und es gab
einen finanzstarken
Zustupf in die
Vereinskasse. Den
. Lottobesucher von
nah und fern sowie
allen Helferinnen
vielen Dank fur die
Unterstutzung.
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Die letzte Turnstunde vor den Osterferien fand bei friihlingshaften
Temperaturen draussen statt. Wir machten einen stindigen
Marsch und besichtigten nachher die neue Seniorenwohnung im
Spittelweg 9. Mit etwas Fliissigem und ein paar Happchen
genossen 17 Frauen einen geselligen Abend mit, reden, lachen
und prosten. Ich habe mich sehr gefreut, dass so viele
gekommen sind!

Ich wiinsche der ganzen Turnerschar eine schéne Zeit. Geniesst die bliihende Natur und freut
euch auf einen langen, heissen Sommer (Der B66g am Sechselauten ist nach 9.56 Min.

explodiert).
Maria Kiing
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Bericht der Netzball-Gruppe

Wintermeisterschaft

Vom September bis Marz sind 2 Mannschafte je 6 Abende goh Wintermeisterschaft Netzball
Matsch spiele. Somit méchti garn d’Ranglischte bekannt gah und gratuliere harzlech.

1. Mannschaft, 1. Liga ufem 6. Rang vo 10 Mannschafte
2. Mannschaft, 3. Liga ufem 7. Rang vo 10 Mannschafte

Im witere wirdid mier jede Donnschtig trainiere fir die néchschte Wintermeisterschaft.

Romy

Netzballturnier in Disentis/ Mustér

Am 29. April hiess es Bainvegni Mustér. Eine Mannschaft reiste bei strahlendem Wetter
nach Disentis.

Nach einer kurzen Einwarmphase waren wir bereit
fur das Turnier, welches plnktlich um 14.20 Uhr
begann. Uns gelang ein phanomenaler Start; so
hiess nach den Gruppenspielen bei der einen
Gruppe als erster Root.

Mit den Querspielen spielten wir bereits um den 1-4
Platz. Wir freuten uns riesig, als wir das erste Spiel
fur uns entscheiden konnten. Das Finalspiel hiess
Root- KTV Oberriet. Die Freude war gross als wir
auch das Finalspiel gewinnen konnten.

Am Abend stiessen wir freudig mit einem Glaschen
Wein auf unseren
Erfolg an und liessen
den Tag in guter Laune
Revue passieren.

Bdsch Gabi, Romy Schmidiger, Sabrina Bosch und Cornelia Boner

Cornelia Boner
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Bericht des Team-Aerobic

Vorbereitung auf die Wettkampf-Saison

Seit dem neuen Jahr wird wieder fleissig in der Halle fiir den GymDay am 27. Mai 2017 in
Grosswangen und das Turnfest am 24. Juni 2017 in Muri trainiert. Der Weihnachtsspeck wird nun
fleissig abgeschwitzt und wegtrainiert. Voller Elan starteten wir in die Trainingsphase. Jedoch gab
es fUr unser Team zunéachst eine kleine bittere Nachricht. Sandra Huber wird am Turnfest nicht
mit uns auftreten kdnnen. Doch der Grund ist umso erfreulicher. Sie erwartet schon bald ihr
zweites Kind! Wir wiinschen der jungen Familie alles Gute und viel Gesundheit!

Fleissig suchten wir nach einem Ersatz fir Sandra, fanden jedoch lange niemanden. Dazu kam,
dass auch Tamara Brun aufgrund einer Verletzung nicht mehr mitturnen kann. Als wir uns schon
mit dieser Situation abfinden wollten, meldete sich Simone Rast aus ihrer Babypause zurick. In
kiirzester Zeit libte sie fleissig die Choreo ein und macht am GymDay und am Turnfest mit. Diese
Nachricht freute uns sehr!

Der erste Termin, auf den wir hintrainiert haben, war das Abendmeeting in Wohlhusen am 28.
April 2017. Trotz Kalte und Schnee trafen wir alle punktliche ein. Dieses Jahr meinte man es gut
mit uns und es gab fast keinen Stau. Ein kurzes Aufwarmen und schon hiess es die Startposition
einzunehmen. Da wir dieses Jahr vier neue Turnerinnen haben, war es fir sie einen besonderen
Anlass. Das erste Mal eine Aufflihrung vor einer Jury.

Der Auftritt verlief gut. Die Musik war voll aufgedreht und der zusatzliche Adrenalinschub gab uns
Kraft und Freude am Auftritt. Nach 3 min war alles vorbei und wir erhielten unsere Riickmeldung.
Nun kénnen wir mit dem Feedback fleissig fir den GymDay am 27. Mai 2017 und das Turnfest
am 24. Juni 2017 dben und weiter an den letzten Ausfiihrungen schleifen.

Das Team Aerobic ladt euch herzlich fiir diese beiden Termine ein und wir wiirden uns freuen,
wenn wir im Publikum frohliche und laute Fans aus Root erblicken dtrfen.

Deborah Stalder
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Bericht der Ma@nnerriege

Jahresmeisterschaft Mannerriege 1+2

Mit viel Schwung ist die Mannerriege ins neue Jahr gestartet. Der Turnbetrieb lauft
erfreulich und beim Start der Jahresmeisterschaft wurden so viele Kegel umgestossen wie
seit vielen Jahren nicht mehr. Am 26. Januar konnten im Restaurant Winku 26 begeisterte
Jasser und Kegler begriisst werden. Sowohl beim Jassen wie auch beim Kegeln gab es
einige hochspannende Partien. Am 26. April waren wir zu Gast beim Boccia-Club Lorze in
Baar, wo wir unser traditionelles Bocciaturnier durchfiihrten.

Hier die Resultate vom Jassen/Kegeln:

MR1: MR2:

1. Leisibach Werner 1. Huwiler Walter 11. Kiling Franz

2. Griter Guido 2. Michel Oskar 12. Rigert Ernst

3. Schinner Diego 3. Gunz Eugen 13. Rhein Henri

4. Heer Ernst 4. Biotti Hans-Peter 14. Wiss Josef

5. Emmenegger Bruno 5. Trub Heinrich 15. Hafliger Hans

6. Eichenmann Alois 6. Helfenstein Alex 16. Blattler Ruedi
7. Schnyder Willy 17. Blaser Albert
8. Renggli Kurt 18. Carbone Vincenzo (nur Kegeln)
9. Iten Werner 19. D’Arienzo Luigi (nur Kegeln)
10. Huwiler Hans

Die wichtigste Person des Abends fehlt in der Auflistung. Herzlichen Dank an Werner Kling fir
die tolle Organisation und Durchflhrung.

Hier die Resultate vom Boccia-Turnier mit Siegerfoto:

King Franz / Helfenstein Alex ~
Engeli Peter / Schoépfer Jorg

Schnyder Willy / Carbone Vincenzo

Iten Werner / Lustenberger Bernhard
Huwiler Walter / Michel Oskar

Huwiler Hans / Kuhn Erwin

Trab Heinrich / Biotti Hanspeter
Emmenegger Bruno / Lustenberger Guido
9. Leisibach Werner / Hafliger Hans

10. Gruter Guido / Rhein Henri

11. King Werner / Schinner Diego

12. Eichenmann Alois / Honegger Othmar

13. Renggli Kurt / Blaser Igor

14. King Anton / Brunner Peter

NGO R WN =~

Die drei erstklassierten Mannschaften erhielten als Preis einen Schokolade-Osterhasen. Besten
Dank an alle die mitgespielt haben, es hat machtig Spass gemacht.
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Die nachsten Anlasse sind:
20. Mai, Rooterberg-Wanderung (Datum hat geandert)

24. Mai, Kleinkaliberschiessen in Dietwil, 3. JM
06. Juli, Tschuppetli (Hasliwald) in Root, 4. JM
10. August, Minigolf Breitfeld in Rotkreuz, 5. JM

Ich wiinsche euch allen eine gesunde und unfallfreie Fruhlingszeit.

Technischer Leiter Mé&nnerriege
Diego Schinner

e KARR
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Rontaler Jugitag in Root

9. September 2017 Jugitag in Root

Der Rontaler Jugitag findet dieses Jahr wieder in Root statt.
Es werden rund 150 junge Turner und Turnerinnen der Vereine Ebikon, Meierskappel, Buchrain
und Root daran teilnehmen.

Organisationskomitee
Das OK besteht aus 8 Mitgliedern. Neu dabei sind Rea Aebi, Sabrina Rast und Tanja Kraushaar.
Sie freuen sich, dass sie auf die langjahrige Erfahrungen der ,alten Hasen* bauen kénnen.

Naturlich ist gutes Wetter bestellt und Spass vorprogrammiert ©. Alle sind gespannt und freuen
sich auf einen tollen Jugitag in Root am 9. September 2017 ab 10 Uhr!
OK Jugitag Root
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Silben-Ratsel

2. Réatsel im Zyklus 2017

Unser Ratsel in der Friihlings-Ausgabe von turnen@root ist wieder einmal ein Silbenratsel. Es
sind an Hand der vorliegenden Silben elf Begriffe zu suchen. In diesem Ratsel werden vier
Schweizer Stadte gesucht. Bei der richtigen Lésung findet ihr diese beim zweiten Buchstaben
und beim fiinften Buchstaben. Aber was soll das? Na klar, man muss da die Buchstaben
noch etwas ordnen!

2. 5.
1) einwandfrei, optimal
2) Flissigkeits-Behalter
3) nicht tolerierbar, ablehnend
4) turkische Hafenstadt
5) deformierte Glieder
6) kaum sichtbarer Bruch
7) Flachen Bewuchs (Heide / Tundra)
8) Weiler bei Neuenkirch LU
9) Antriebsmaschine im Kraftwerk
10) Fehler, Missgriff
11) Verdruss, Unstimmigkeit

AER AK AST BElI BEL Bl BUEHL FLA FLECH GER HAAR HELL IN IRR IZ
MIR NE NE O REIN RISS SCHE TA TE TUM TUR ZEP

Richtige Lésung auf eine Postkarte schreiben (oder Familien-Kollektiv-Ldsungen auf A6-Karton
im Couvert) und an folgende Adresse schicken :

Turnernachrichten
,Ratsel-Ecke*
z.Hd. Eugen Gunz
Luzernerstrasse 11
6343 Rotkreuz

Einsende-Schluss: 30. Juni 2017

Richtige Losung in der Winter-Ausgabe: RINGEN

NEU: Die L6ésung des Ratsels kann auch direkt Uber die Website des Turnvereins Root
eingereicht werde. Mehr dazu auf der nachsten Seite.
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NEU - NEU - NEU - NEU - NEU - NEU - NEU - NEU - NEU - NEU - NEU

Richtige Losung auf der Website des STV Root eingeben

Gehe auf die Seite www.stv-root.ch. Du findest Geni’s Ratselecke unter der Rubrik turnen@root
oder klicke direkt auf folgenden Link: www.stv-root.ch/raetsel

Pflichtfelder sind primar
o Das Lésungswort, bzw. Worter oder auch eine Zahl (z.B. bei Sudoku)
e Der Absender mit Adresse

Unter dem Feld Bemerkungen kannst Du allféllige weitere Familienmitglieder erwdhnen, die
ebenfalls an der Auslosung teilhaben wollen.

Alle Einsendungen, sei es per Post oder via Website des STV Root werden beim Ratselonkel auf
einer Liste analog der Einsende-Reihenfolge namentlich erfasst und durchnummeriert. Nach drei
Ratselfolgen werden wieder an der GV der Aktivriege mit dem Zufalls-Generator die vier
Gewinner ermittelt. Eine solche Auslosung hat schon an der GV 2016 stattgefunden und dieser
Modus hat sich auch bewahrt.

Réatsel-Onkel
Geni Gunz
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Zum Gedenken

Gritli Kittel Nelly Weiss

Innerhalb weniger Wochen mussten wir von diesen beiden Turnerinnen Abschied nehmen.
Gritli verstarb am 31. Dezember 2016 im 91. Lebensjahr und Nelly am 12. Marz 2017 im

88. Lebensjahr. Beide waren jahrzehntelang aktive Turnerinnen und Freimitglieder der Damen-
und Frauenriege. Nelly kam 1960 und Gritli 1961 zum Verein. Nelly war von 1962 - 1964
Prasidentin und von 1968 — 1972 Vizeleiterin der Frauenriege.

Wir werden Gritli und Nelly in lieber Erinnerung behalten.
Damen- und Frauenriege Root
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Ereignisse

Geburtstage

05.05.2017 Antonio Petrino Mannerriege 50 Jahre

31.05.2017 Ruedi Blattler Mannerriege 70 Jahre

28.05.2017 Othmar Honegger Mannerriege und 60 Jahre
Freimitglied der Aktivriege

14.06.2017 Josef Wiss Mannerriege 75 Jahre

06.07.2017 Romy Leu Passivmitglied der 60 Jahre
Damen- und Frauenriege

06.08.2017 Werner Leisibach Ehrenmitglied der Aktivriege 65 Jahre

17.08.2017 Kurt Renggli Mannerriege 70 Jahre

Der Turnverein Root gratuliert allen Jubilarinnen und Jubilaren herzlich und wiinscht alles Gute
fur die Zukunft.

Geburt

Am 18. April 2017 erblickte Lena, Tochter von
Sabine und Cornel Kuhn (Faustball) das Licht
der Welt. Wir vom Turnverein Root wiinschen der
Familie alles Gute fiir ihre Zukunft zu dritt.

Abschied
Am 31. Dezember 2016 verstarb Gritli Kiittel (Ehrenmitglied der Aktivriege) und am 12. Marz

2017 ist Nelly Weiss von uns gegangen. Der Turnverein Root wiinscht den Trauerfamilien viel
Kraft in diesen schweren Stunden.
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Veranstaltungskalender

Aktivriege

23.-25.06.2017
04.07.2017
05.05.2017
04.09.2017
09.09.2017

Turnfest Muri AG
Grillabend
Ehrenmitgliedertreffen
STV Gesamtsitzung
Rontaler Jugitag in Root

Damen- und Frauenriege

23.-25.06.2017
05.07.2017
05.05.2017
04.09.2017

Turnfest Muri AG

Huttenhock bei Rucklis (Anmeldeliste folgt in der Halle)
Ehrenmitgliedertreffen, organisiert durch die Aktivriege
STV Gesamtsitzung, organisiert durch die Aktivriege

Mannerriege und Faustball

20.05.2017
24.05.2017
03.-05.06.2017
06.07.2017
08.07.2017 bis
20.08.2017
05.08.2017
10.08.2017
26.08.2017
04.09.2017
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Rooterberg Wanderung

Schiessen in Dietwil 17.30 Uhr (Ml vor Auffahrt)
Pfingst-Treffen 2017 STV

Tschupettli Hasliwald 19.00 Uhr

Sommerferien: Velofahren/Wandern 19.00 Uhr Pfarreiheim
Ehrenmitgliedertreffen, organisiert durch die Aktivriege
Minigolf Breitfeld ab 18.00 Uhr (ev. 17.08.)

Vorstands- und Leiteressen

STV Gesamtsitzung, organisiert durch die Aktivriege
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Prasidenten und Hauptleiter unserer Riegen

Aktivriege P Graf Armin 079 374 97 81
TL Kraushaar Tanja 041 530 27 84
Damen- und P Gander Graziella 0414503279
Frauenriege

Netzball RL Schmidiger Romy 041 450 38 08

FR1RL vakant, Koordination
durch Notz Esther 041 450 35 87
FR 2 RL Morgen Schraner Theres 041 440 28 80
FR 2 RL Abend Wyss Theres 041 448 26 82
Team-Aerobic RL Gebistorf Sabine 079 575 22 06
Mannerriege P Lustenberger Guido 041 450 05 25
Adm. TL Schinner Diego 04171059 24
Faustball TL Wirz August 079 758 49 71
Faustball-Jugend Kuhn Cornel 078 802 70 25
Jugend-Riege TL Kraushaar Tanja 041 530 27 84
Kinderturnen Seki Esra 077 460 37 80
Madchenriege Seki Esra 077 460 37 80
Veteranen-Obmann Michel Oscar 0414501210
Nationalturner TL Schillig Franz 04145018 75
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Trainingsplan STV Root

Tag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Zeit

09.00 -10.00

18.00 — 19.30
18.30 — 20.00
19.30 — 22.00
20.00 - 22.00
20.00 - 21.30

20.15-21.30
20.15-21.30

16.15-17.15
20.00 - 21.30

20.00 - 21.30
20.00 - 21.30

17.00 - 18.30
18.30 — 20.00
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Riege

Frauenriege 2

Faustball Senioren
Jugendriege
Faustball Aktive
Aktivriege

Team Aerobic

Frauenriege 1
Frauenriege 2

Kinderturnen

Damenriege / Netzball

Mannerriege 1
Mannerriege 2

Madchenriege

Nationalturner

Leiterin

Schraner Theres

Wirz August

Kraushaar Tanja

Kuhn Cornel
Koordination: Graf Armin
Gebistorf Sabine

Koordination: Notz Esther
Wyss Theres

Seki Esra
Schmidiger Romy

Schinner Diego
Iten Werner

Seki Esra
Schillig Franz

& @&
vitan— RRAR

CAFE
conex* IEEEEaa sorer s

Telefon

041 440 48 80

079 758 49 71
041 530 27 84
078 802 70 25
079 374 97 81
079 575 22 06

041 450 35 87
041 448 26 82

077 460 37 80
041 450 38 08

04171059 24
04145016 72

077 460 37 80
0414501875

Turnhalle

Arena St. Martin

Turnhalle Oberfeld
Widmermatte
Turnhalle Oberfeld
Widmermatte
Widmermatte

Widmermatte
Arena St. Martin

Oberfeld

Widmermatte

Widmermatte
Oberfeld

Widmermatte
Widmermatte



