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Gedanken der Präsidentin 
 
Mitten im Advent und kurz vor dem Jahreswechsel ist es Zeit um Rückschau zu halten. 
 
Bei der Frauenriege 2 Morgengruppe und bei der Frauenriege 1 haben neue Leiterinnen neue 
Impulse in die Turnstunden gebracht. Ich finde es toll, dass so viele fitnessbegeisterte Frauen 
jede Woche in den verschiedenen Riegen mit Turnen und Sport für ihre Gesundheit sorgen. 
Auch von den sportlichen Männern der Aktiv- und Männerriege bin ich begeistert. Denn sie 
tragen ebenfalls zur Gesunderhaltung in unseren Familien bei. 
 
Dass auch die Kameradschaft unter uns Frauen nicht zu kurz kommt, sehe ich an den 
gemeinsamen Umtrunk nach dem Turnen, an den diversen Ausflügen oder an dem schon zur 
Tradition gewordenen Hüttenhock oder Chlaushock. Hier gibt es immer wieder Zeit um 
intensivere Gespräche zu führen, die doch in der Halle zurückstehen müssen. So können 
auch ausserhalb der Halle neue Freundschaften geschlossen werden und das finde ich in der 
heutigen schnellen Zeit ganz besonders wichtig. 
 
Aber wisst ihr, worüber ich mich sehr gefreut habe? 
Nun hat endlich wieder eine Riege aus unserem Verein am Kantonalen Turnfest in Schüpf-
heim teilgenommen. Unser Teamaerobic brachte eine tolle Vorführung auf die Bühne. Dies ist 
ein guter Einstand für das Eidgenössische Turnfest in Biel. Dem jungen Team wünsche ich 
viel Erfolg und viel Durchhaltevermögen für die kommenden Trainingsstunden. Die Zeit bis 
Ende Juni geht so schnell vorbei.  
 

Will das Glück nach seinem Sinn 
dir was Gutes schenken, 

sage Dank und nimm es hin 
ohne viel Bedenken.  

 
Jede Gabe sei begrüsst, 
doch vor allen Dingen: 

Das, worum du dich bemühst, 
möge dir gelingen! 
(Wilhelm Busch) 

 
In diesem Sinne wünsche ich euch ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein frohes neues Jahr. 
 

Graziella Gander 
Präsidentin der Damen- und Frauenriege 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Redaktion: Sandra Rohrer, Herrenwaldweg 17, 6048 Horw 
 Tel. 041 310 26 34 Natel: 076 330 32 79 
 E-Mail: sandra.gander@gmx.ch 
 
Das nächste turnen@root erscheint Anfang Mai 2013. 
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Bericht der Aktivriege 
 
 

84. Generalversammlung der Aktivriege Root  
 
Am Freitag, 2. November 2012 um 20:08 Uhr eröffnete der Präsident Armin Graf im Pfarrei-
heim Root die 84. Generalversammlung des STV Root. Zur diesjährigen GV begrüsst Armin 
speziell den Ehrenpräsidenten Oscar Michel, alle anwesenden Ehrenmitglieder sowie die 
anwesenden Delegationen.  
 
Nach der Wahl der Stimmenzähler wird über das Protokoll der letzten Generalversammlung 
abgestimmt, welches von der Versammlung einstimmig genehmigt wurde. Unter dem 
Traktandum Mutationen konnten die Neueintritte von Lukas Ruckli, Fabio Bucheli und Thomas 
Bucheli vermeldet werden, welche in unserer Riege als Mitturner erste Aktivriege-Luft 
schnuppern werden.  
 
Bereits bewährt haben sich die bisherigen Mitturner Jan Stadelmann, Marc Ruckli und Adi 
Baumann. Diese drei jungen Turner konnte die Versammlung nun offiziell in die Aktivriege 
aufnehmen, wobei sie sogleich mit einem freudigen Applaus begrüsst wurden. 
 
Anschliessend präsentierte der Präsident gemeinsam mit seinen Vorstandskollegen den 
Jahresbericht 2011/12. Leider konnte dieses Jahr aufgrund des fehlenden Beamers keine 
Fotopräsentation gezeigt werden, umso mehr hingen die Anwesenden an den Lippen des 
Erzählers und lauschten gespannt den zahlreichen Geschichten und Erlebnissen des 
vergangenen Jahres. 
 
Es folgte der Jahresbericht der Jugiriege von René Bucheli sowie der Bericht der National-
turner durch Sepp Ineichen. Alle Riegenleiter sowie die Organisatoren diverser Vereins-
anlässe erhielten als Anerkennung für ihre Arbeit einen feinen Tropfen Turner-Wein.  
 
Unser Kassier Othmar Küng präsentierte anschliessend die Kassarechnung 2012 sowie das 
Budget 2013. Der Revisorenbericht wird von Roland Bucheli vorgetragen, welcher der 
Versammlung empfiehlt, die Kassarechnung zu genehmigen und den Kassier sowie den 
Vorstand zu entlasten. Die Versammlung leistete dieser Empfehlung einstimmig folge. 
 
Dieses Jahr ist Wahljahr, und so durfte die Versammlung den Vorstand und die Revision neu 
wählen respektive bestätigen. Zur Wiederwahl haben sich Armin Graf (Präsident), René 
Bucheli (Jugichef), Othmar Küng (Kassier) und David Habermacher (Materialwart) zur 
Verfügung gestellt, welche auch einstimmig für eine weitere Amtsperiode gewählt wurden.  
 
Mit der Demission als Oberturner gab uns Remo Waldispühl bei der letzten GV eine knifflige 
Aufgabe mit ins Vereinsjahr. Der Vorstand freut sich aber, hier eine tragfähige und nachhaltige 
Lösung zu präsentieren. Neu wird der Turnbetrieb durch den TK-Chef in der Person von David 
Habermacher und seinem Leiterteam sichergestellt. Das Leiterteam besteht neben David aus 
Mirjam Bühlmann, Nicole Friedli und Ueli Schüpfer, welche für abwechslungsreiche und 
motivierte Turnlektionen sorgen werden.  
 
Der ‚Alt-Oberturner‘ und derzeitige Beisitzer Remo Waldispühl hat sich ebenfalls bereit erklärt, 
weiterhin im Vorstand mitzuarbeiten. Der Vorstand schlägt deshalb Remo als neuen 
Vizepräsidenten vor, was von der Versammlung einstimmig gutgeheissen wird. 
 



Das turnen@root wird unterstützt von: 

 

Das Wahlfeuerwerk ist allerdings noch nicht zu Ende, und Armin lächelt in die Versammlung. 
Wer gut aufgepasst hat, hat bemerkt dass das Amt des Aktuars bislang noch unbesetzt blieb. 
So darf der Präsident mitteilen, dass sich das langjährige Ehrenmitglied und junggebliebene 
Aktivmitglied Sepp Huwiler (genannt Huppla) als Aktuar zur Verfügung gestellt hat! 
Überrascht, freudig und mit tosendem Applaus bestätigt die Versammlung auch diese Wahl. 
 
Nach diesen Neubesetzungen formiert sich der Vorstand der Aktivriege nun wie folgt: 
 
Präsident: Armin Graf 
Vizepräsident: Remo Waldispühl 
Turnbetrieb: David Habermacher 
Kassier: Othmar Küng 
Aktuar: Sepp Huwiler 
Hauptjugileiter: René Bucheli 
Materialwart: David Habermacher 
 
Roli Bucheli als 1. Revisor tritt ab. Nebst Petra Lustenberger und Ueli Schüpfer wird neu Frank 
Ammann im Revisorenteam arbeiten. Als Webmaster dürfen wir wiederum auf die Kompetenz 
von Ueli Schüpfer zählen. 
 
Nach der Pause präsentierte Remo das Jahresprogramm 2012/13. Der unbestrittene 
Höhepunkt stellt dabei sicherlich die Teilnahme am Eidgenössischen Turnfest in Biel dar.  
 
Nach einigen Wortmeldungen unter dem letzten Traktandum ‚Diverses‘ beschloss der 
Präsident Armin Graf mit einem Schlusswort die diesjährige Generalversammlung. 
 

Othmar Küng 
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Bericht der Damen- und Frauenriege 
 
 

Generalversammlung der  
Damen- und Frauenriege 
 
Verschiedene Demissionen prägten die 65. Generalversammlung 
 
Am 25. Oktober 2012 begrüsste die Präsidentin Graziella Gander im Motel Tell in Gisikon 48 
Aktiv-, Ehren-, Frei- und Passivmitglieder sowie die Präsidenten der Aktiv- und Männerriege 
zur Generalversammlung. 
 
Das zugestellte Protokoll der Aktuarin Christine Bigler wurde nach einer kleinen Änderung 
gut geheissen und verdankt.  
Unter dem Traktandum Mutationen hatten wir sechs Austritte gegenüber erfreulicherweise 
sieben Neueintritten zu verzeichnen. Die Präsidentin überreichte ihnen die Vereinsstatuten 
und wünschte viel Spass beim Turnen und eine gute Kameradschaft.  
 
Die Kassarechnung 2011/2012, wurden von der Vizepräsidentin Hildi Trüb vorgestellt, da die 
noch amtierende Kassiererin Susanne Bärtschi in den Ferien war. Diese ergab eine 
Vermögenszunahme. Der Hinweis, dass Gewinnzahlen in der falschen Kolonne standen gab 
Anlass für Diskussionen, die dann geklärt wurden. Für die Mädchenriege verlas Daniela 
Beeler die Jahresrechnung, diese weist eine Vermögensabnahme aus. Nach dem die Fragen 
betreff J + S Gelder geklärt waren, wurde nach den Revisorenberichten von Pia Bossart den 
beiden Rechnungen mehrheitlich zugestimmt und den beiden Kassiererinnen mit dem besten 
Dank Decharge erteilt. 
 
Der Jahresbericht eröffnete die Präsidentin mit den Worten „Mein Erkennen ist pessimistisch, 
mein Wollen optimistisch“. Es war ein reges Vereinsjahr mit der Jubiläums-Delegierten-
versammlung des kantonalen Turnverbandes von LU/OW/NW, der traditionelle Klaushock, 
das Skiweekend in Sörenberg organisiert von Romy Schmidiger, das Highlight an der 
Fasnacht mit dem Motto „Sister Act“, wo wir die Höchstnote erhielten, das Lotto unter der 
Leitung von Christa Biotti und Simone Sidler, der Grillabend vor den Sommerferien sowie im 
Herbst die Kilbi mit dem Pizzastand und das Lotto der Schützen, wo wir jeweils die Wirtschaft 
führen. All diese Anlässe konnten dank einigen fleissigen Turnerinnen durchgeführt werden. 
 
Alexa Durrer berichtete über das Turnerjahr der Frauenriege 2 Abendgruppe und Romy 
Schmidiger, orientierte über die besuchten Tourniere der Netzballriege. Das Vereinsleben der 
Frauenriege 2 Morgengruppe und des Kinderturnen sowie der Bericht der technischen 
Kommission wurde von Daniela Beeler erläutert. Ein schöner Erfolg durfte das Team Aerobic 
verbuchen. Die Note 8.23 am kantonalen Turnfest in Schüpfheim ist ein super Ergebnis. Esti 
Notz erzählt von den abwechslungsreichen Mittwoch-Abend Stunden der Frauenriege 1. 
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Beim Traktandum Wahlen mussten wir verschiedene Demissionen entgegen nehmen: 
Susanne Bärtschi Kassiererin 2010 – 2012 
Christine Bigler Aktuarin 2010 – 2012 
Hildi Trüb Vizepräsidentin 2007 – 2012 
Esther Notz Leiterin FR 1 2009 – 2012 vorher noch während 17 Jahren als 
Leiterin Mädchenriege, Vize- und Leiterin der Damenriege. Viele frohe und strenge Stunden 
durften wir unter ihrer Anleitung absolvieren, wunderschöne Wochenenden und Ausflüge 
haben wir mit ihr erlebt. Unvergessliche Turnfeste mit und ohne Notfalltropfen…. Für diese 
und viele weitere Stunden unser aller herzlichsten Dank, der mit Standing Ovation 
unterstrichen wurde. 
Allen Demissionierten wurden Blumen und Geschenkgutscheine als kleiner Dank übergeben. 

    
Die Demissionen: Christine, Hildi und Esti (es fehlt Susanne) So frisch und jung sieht man aus…  
 …nach 30-jähriger Leitertätigkeit  
 
Neuwahlen: FR 1 Als Nachfolge von Esther Notz wurden 2 auswärtige Leiterinnen gefunden, 
die aber nicht dem Verein beitreten und keine weiteren Verpflichtungen übernehmen. 
Vermittlerfunktion übernimmt weiterhin Esther Notz. 
FR 2 Morgengruppe stellte sich Daniela Beeler als Leiterin zur Verfügung und das  
Geräteturnen der Mädchen wird Lisa Muffler als Leiterin unterstützen.  
Als Vizepräsidentin stellte sich Barbara Schinner zur Verfügung.  
Alle drei wurden einstimmig und mit grossem Applaus gewählt. 
Statutengemäss wurde Pia Bossart als Rechnungsrevisorin abgelöst. Ursi d’Arienzo wurde 
nun 1. Revisorin und Regina Thalmann wurde als 2. Revisorin gewählt.  
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Barbara wird zusammen mit Graziella Gander, 
Präsidentin, Gabi Bösch, Materialverwalterin und 
Conny Kaufmann, Beisitzerin, die für ein weiteres Jahr 
gewählt wurden, dem Vorstand angehören. Herzlichen 
Dank für euren Einsatz zum Wohle des Vereins. 
Trotz intensiver Suche konnten keine Kassiererin und 
keine Aktuarin gefunden werden. Beide Chargen blieben 
vakant und werden ad Interim übernommen, was auf die 
Dauer sicher keine Lösung ist. Cornelia Boner vom 
Netzball hat sich vorübergehend als Kassiererin zur 
Verfügung gestellt. Appell an alle Turnerinnen….meldet 
Euch!  
 
 
 
Der aktuelle Vorstand (v.l.) 
Gabi, Conny, Graziella, Barbara (neu) 

 
Beim Traktandum Ehrungen gratulierte 
Graziella Linda Niederörst und Lisa Muffler 
zum 1-wöchigen J +S Kurs im Geräteturnen, 
den sie mit Bravour bestanden haben. 
Ein besonderer Dank gehört auch Sandra 
Rohrer für ihre sehr geschätzte Arbeit in 
Sachen turnen@root.  
Einige fleissige Turnrinnen wurden für ihren 
regen Turnbesuch mit einem Gutschein 
belohnt. 
 

Die Geehrten: 
Esti und Linda (es fehlt Lisa) 

 
Die Grüsse der Aktiv- und der Männerriege überbrachten die Präsidenten Armin (Lachs) Graf 
und Guido Lustenberger. Sie bedankten sich für die gute Zusammenarbeit und bedauern die 
Demissionen im Vorstand. Speziellen Dank geht an Esther Notz für die langjährige 
Leitertätigkeit aber auch an die verbleibenden Vorstandsmitglieder, die sehr viel leisten 
müssen bei zwei Vakanzen.  
 
Mit den Worten: „Hilfsbereitschaft ist eine Tugend, die nicht immer belohnt wird und trotzdem 
Sinn macht“ schliesst Graziella Gander die 65. Generalversammlung, die sie souverän und mit 
viel Elan geführt hat.  
 

Mit weihnachtlichen Grüssen 
Maria Küng 
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Bericht der Frauenriege 1 
 
 

Wellness in Schruns  
 
Am 15. November war es endlich wieder soweit. 10 Frauen fuhren nach Schruns ins Hotel 
Quellengarten.  
 
Wir verbrachen 4 wunderschöne Tage mit viel Sonnenschein. Wir wanderten, liessen uns bei 
einer Massage verwöhnen, saunierten, badeten und vieles mehr!  

 
Am Samstag gingen 7 Mädels shoppen. Mit schweren 
Taschen beladen, kamen sie erfolgreich zurück. Die 
Schreibende wurde mit einem exklusiven Geschenk 
in Form eines tollen Kleides überrascht!!!!!! Ha ha 
ha!!! Das Auspacken während eines Aperos auf 
einem Zimmer ist unvergesslich und ich fand es 
herrlich lustig und witzig!!!!!! 
 
Das Abendessen begann 
immer mit einem Apero. Wir 
assen mega feine und toll 

zubereitete Speisen. Ich genoss die interessanten Gespräche und 
die tolle Kameradschaft.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weil es so schön war, beschlossen 
wir, nicht wieder 2 Jahre zu warten, 
sondern gehen schon 2013 wieder 
nach Schruns. Ich bedanke mich bei 
allen für diese tollen Wellnesstage!!!! 
 

Esther Notz 
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Bericht der Frauenriege 1 
 
 

Esti, wir danken Dir… 
 
….für die vielen, abwechslungsreichen Turnstunden 
während 13 Jahren 
….für die tollen Reigen an den Turnerabenden 
….für die unvergesslichen Turnfeste 
….für die organisierten, mehrtägigen Wellness-Weekends 
….für Deine Kameradschaft 
….für alles, was Du in diesen Jahren für uns getan hast. 
 
Esti Notz hat von 1999 bis 2012 die Frauenriege 1 geleitet. 
Eine grossartige Leistung, die wir sehr schätzten. Als 
kleine Anerkennung haben wir Esti eine gefüllte 
Schatztruhe mit dem besten Dank übergeben.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Esti überraschte uns bei der letzten Turnstunde zusammen mit (der 50-jährigen) Claudia mit 
einem Cüpli und „Häppli“. Herzlichen Dank! 
 

Die Frauenrieglerinnen 
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Bericht der Frauenriege 2 Abendgruppe 
 
 

Die Zeit, die Zeit  
 
Sie lässt sich nicht zurückdrehen, wie sie Martin 
Walser in seinem Roman, mit eben diesem Titel, mit 
einem abhanden gekommenen Zeitgefühl, geschrieben hat.In der Gegenwart nähern wir uns 
in riesen Schritten Weihnachten und einem neuen Jahr. Werfen wir doch trotzdem noch einen 
Blick zurück. 
 
Für uns Frauen war es ein schönes, turnfreudiges und unfallfreies, mit verschiedenen 
Anlässen gespicktes Vereinsjahr. Im Juni machten wir unsere tolle Reise nach Aarau. Es 
folgte der unkomplizierte, gemütliche Hüttenhock und wie eben die Zeit vergeht, genossen wir 
die heissen Sommerferien. 
 
Mit frischem Elan trainierten wir, mit Benis Hilfe, unsere Muskeln und Gelenke. Sämtliche 
angefutterten Fettpölsterchen verschwanden langsam aber sicher wieder. Danke Beni, für 
deine unermüdlichen, geduldigen und abwechslungsreichen Turnstunden.  
 
Im November genossen wir wie immer unser Abschlussessen. Wir haben wieder 
hervorragend gegessen, gelacht, gewitzelt und geredet ohne Unterlass. 
 
Und im Nu war auch schon der Chlaushock da. Bei dieser Gelegenheit spreche ich ein 
grosses Lob an die Organisation aus. Ich kann nur sagen: super, sensationell und sehr gut 
vorbereitet. Ganz herzlichen Dank an das Leiterteam. Es war ein super Abend, wir durften 
unsere kleinen Sünden für uns behalten.  
 
Jetzt folgt der Startschuss für eine herrliche Weihnachtszeit. Es darf geschmückt, gebacken, 
gesungen und Kerzen angezündet werden. 
 
Die Zeit bleibt nicht stehen, das neue Jahr klopft an die Türe. Von Herzen wünsche ich allen 
besinnliche Weihnachten, einen guten Rutsch und im neuen Jahr viel Glück, Gesundheit und 
Wohlergehen. 

Alexa Durrer 
 

Die Zeit, die Zeit, 
ihre Reise ist weit, 
sie läuft und läuft 

in die Ewigkeit 
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Bericht der Männerriege 
 
 

Männerriege-Reise 2012 
 
Am 15. September 2012 treffen sich früh am Morgen bei frostigen Temperaturen am Bahnhof 
Gisikon-Root zwanzig unerschrockene Männer. Der Grund ist die Einladung von Walter 
Huwyler und Willy Schnyder zum offiziellen zweitägigen Männerriegen-Ausflug.  
 
Start um 6.37 und ab geht es ins Bündnerland, aber wer kennt schon Brambrüesch oder 
Pradaschier. In Chur trennen wir uns von den Kameraden, die Pradaschier ohne 
schweisstreibendes Wandern erklimmen. Die Wandertüchtigen bringt am Rande der Stadt 
Chur die Luftseilbahn nach Brambrüesch. Im gleichnamigen Bergrestaurant erfreuen wir uns 
bei Kaffee und Gipfeli am Sonnenschein und den schwindenden Nebelschwaden. Gestärkt 
nehmen wir im Nu die ersten 150 Höhenmeter zur Malixer Alp in Angriff. Ab hier führt der 
eigentliche Höhenweg über Wald-, Wiesen- und Alpwege nach Pradaschier. Alois, Othmar, 
Ernst, Erwin und Bruno entfernen sich bei der Malixer Alp. Um den Horizont zu erweitern, 
nehmen sie weitere 420 Höhenmeter über Furggabüel und Dreibündenstein nach Pradaschier 
unter die Füsse.  
 

       
 

Nach der Mittagsrast und einem feinen Essen sausen wir 
auf der Rodelbahn (3.1 km) nach Churwalden. Als 
Alternative gibt es die Sesselbahn. Fünf Teilnehmer 
fühlten sich bei der Rodelbahn ausgebremst und 
begaben sich umgehend wieder an den Start. Sie 
verschafften sich genügend Freiraum und sausten ohne 
Stau zu Tale. 
 
Das nächste Ziel ist die Feuerstelle auf der Alp Stätz. 
Hier wird das Männerriegenkaffee im Pfadichübel 
gebraut. Das nötige Kühlwasser wird in der Regel im 

eigenen Rucksack transportiert, an 
dieser Feuerstelle fand Beielis 
Güggelbrunz besonders guten Absatz. 
Nach dem gemütlichen Kaffeehalt 
marschieren wir vereint zur Unterkunft 
Bergrestaurant Sartons talwärts. Nach 
dem reichlichen Nachtessen lassen wir 
den ersten Tag gemütlich ausklingen.  
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Am Sonntagmorgen begrüsst uns ein 
wolkenloser Himmel. Der Brunch am Morgen 
übertrifft jegliche Erwartung. Nebst den 
obligaten Mutschli und Gipfeli hat es Zopf und 
verschiedene Brote, diverse Fleischplatten, 
über 20 verschiedene Käsesorten, Lachs, 
diverse Früchte, Müesli, Joghurt, Rösti und 
verschiedene Süssigkeiten. Dieses Restaurant 
ist empfehlenswert.  

 
Den Heidsee erreichen wir über drei 
Varianten. Das Grill-Team auf kürzestem 
Weg zum See. Die Grillstelle am See ist 
wunderschön angelegt, aber ohne 
Holzlager, also an die Arbeit und einen 
Baum fällen. Nicht verzagen, Igor fragen. 
Die zweite Gruppe macht eine gemütliche 
Wanderung nach Spoin, Siglios und über 
den Globiweg zum Heidsee. Hier zauberte 
der Postzustellbote im Ruhestand einen 
bekömmlichen Nusslikör aus seinem 
Armeerucksack. 
 
Die fünf Unermüdlichen wollen sich heute noch einmal fordern und nehmen den Weg 
bergwärts zum Stätzer Sattel über den Piz Danis (2497 m) zum Piz Scalottas und weiter mit 
der Luftseilbahn ins Tal. Bei der Grillstelle am Heidsee reicht die Zeit zum Grillieren und für 
den obligaten Kaffe aus dem Kessi. Um 16.05 treten wir zufrieden die Heimreise an. Die 
schönste Männerriege-Reise geht dem Ende entgegen. 
 
Besondere Highlights: die freie Routenwahl, die Rodelbahn, der Brunch am Sonntagmorgen, 
der stahlblaue Himmel, und die Grillstelle am See. 
 

 
 
Einen besonderen Dank an die Reiseleiter Willy Schnyder und Walter Huwyler, auch dem 
wetterverantwortlichen „Bäni“ gilt ein Dankeschön. 

Werner Iten 
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Bericht der Jugendriege 
 
 

De Samichlaus chond… 
 
Am 11. Dezember 2012 besuchte uns der Samichlaus im "Hasliwald". 
 
Alle Jugi-Kinder warteten gespannt auf den Samichlaus. Als er dann endlich kam, durften die 
Kinder ein Gedicht aufsagen. Alle wurden belohnt mit einem Chlaussäckli vom Knecht 
Ruprecht. Bei Tee und Wienerli konnten unsere Kids sich am Feuer erwärmen.  
 

    
 

    
 
Es war ein gelungener Abend. Herzlichen Dank dem Samichlaus und Knecht Ruprecht sowie 
auch Roli Bucheli, der den Abend organisierte. Hans Petermann von der Korporation hat uns 
ein grosses Feuer gemacht, herzlichen Dank. 

Haupt-Jugileiter 
René Bucheli 
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Bericht des Faustball 
 
 

Erfolgreiche Junioren stehlen Herren die Show  
 
Abschluss Feldsaison  
Im September wurde die Sommersaison abgeschlossen, wobei das Rooter Fanionteam in der 
1. Liga nach verhaltenem Start doch noch die Silbermedaille ergattern konnte. Das gemischte 
Team Root-Neuenkirch hatte etwas weniger Wettkampfglück in der 3. Liga und beendete die 
Meisterschaft auf dem 6. Platz. 
 
Herausragend schlugen sich jedoch die U12 Junioren. Unerwartet gewannen sie Gold in ihrer 
Region und qualifizierten sich somit für die Schweizer Meisterschaft. Natürlich treffen sich dort 
nur die besten Teams und so konnten sich die Rooter nicht ganz durchsetzen. Es resultierte 
der 9. Rang. Jedoch ist anzumerken, dass die Kinder altersbedingt genau in der gleichen 
Konstellation im 2013 nochmals antreten dürfen. 
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Laufende Hallensaison 
Die Herrenmannschaft geriet in der aktuellen Meisterschaft ins Straucheln. Bedingt durch 
diverse Abgänge veränderte sich das Team stark und braucht nun seine Zeit, bis es sich 
tadellos versteht und wieder funktioniert. Natürlich machte sich dieser Umstand auf dem 
Spielfeld bemerkbar und so belegen sie in der 1. Liga nach abgeschlossener Vorrunde den 
letzten Platz. Wie im letzten Jahr müssen sie in den Playouts gegen den Abstieg kämpfen. 
 
Wieder zeigt sich bei den Junioren ein total anderes Bild. Auch sie haben die Vorrunde 
abgeschlossen und stehen nach nur einem verlorenen Spiel in der Finalrunde, wo die fünf 
besten nochmals aufeinander treffen und um die Podest-Plätze kämpfen werden. Die 
Chancen stehen sehr gut, dass es wieder Medaillen regnen wird, wer weiss, vielleicht ist es 
sogar wieder Gold…  
 
Älplermageronen-Cup 
Am 19. Januar 2013 ist es wieder soweit: Am Älplermageronen-Cup treffen sich junge und 
jung gebliebene Semester zum Ballspiel. In einem gemütlichen Rahmen serviert Faustball 
Root gegen den Abend allen Spielern und Gästen ihre feinen Älplermageronen im 
Pfarreiheim. Wir freuen uns über jeden Besuch.  

Cornel Kuhn 
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Rätsel-Spirale 
 
1. Rätsel im Zyklus 2013 
 

 

D       T    

         D  

    U       

 G         U 

     N  T  E  

  M N  R   R   

L     H      

      E     

         S  

   N        

  G        E 

 � 
 
Befragte Wörter sind wie folgt im Rätselraster einzutragen: Rechts unten beginnen, im 
Uhrzeigersinn eintragen und spiralförmig nach innen weiterfahren. Die Endbuchstaben 
sind sogleich wieder die Anfangsbuchstaben des nächsten Wortes. Diese sind zur Mithilfe 
schon eingetragen. Die Umlaute sind 2 Buchstaben (ä = ae). Die Diagonale von links oben 
nach rechts unten ergibt einen verdienstvollen Schweizer Sportler. 
 
Rätselfragen 
Ort im Kanton Obwalden – Pass BE-VS – Herzogen- & Kaisername – Hauptort Kanton Jura 
(franz.) – Ostschweizer Kanton – Ort im Kanton Uri – Westschweizer Kanton (deutsch) – 
bekannter Ort im Berner Oberland – Walliser Rotwein – bekannter Rock’n-Roll-Star � 
(Vorname) – Ort im Entlebuch – Fluss durch Prag – Wappentier eines bestimmten Kantons – 
Bühnen-Schau – Ort im Rontal – Ort im Jura – Möbelstück – landwirtschaftliche Tätigkeit – 
Einfalts-Pinsel 
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Richtige Lösung auf eine Postkarte schreiben oder (Familien-Kollektiv-Lösungen auf A6-
Karton im Couvert) und an folgende Adresse schicken: 
 
 Turnernachrichten 
 „ Rätsel-Ecke“  
 z.Hd. Eugen Gunz 
 Luzernerstrasse 11 
 6343 Rotkreuz 
 
Einsende-Schluss: 20. Februar 2013 
 
Richtige Lösung aus dem Herbst-Rätsel 2012: MURAT YAKIN 
 

Rätsel-Onkel 
Geni Gunz 
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Auslosung Geni’s Rätsel-Ecke 
 
Die Beteiligung an Geni’s Rätselecke war in etwa vergleichbar mit dem letzten Jahr. Ich hoffe 
aber, dass sich die Beteiligung im laufenden Jahr verbessert. Die Auslosung erfolgte 
turnusgemäss an der GV des Stammvereins und der Verantwortliche der Rätsel-Ecke zog die 
Karten der vier glücklichen Gewinner gleich selber: Die Ziehung ergab folgende Gewinner: 
 
 
1. Preis :  Einkaufs-Gutschein  Fr. 50.-- Odermatt Flavia 
 
2. Preis :  Einkaufs-Gutschein  Fr. 20.-- Küng Evelyne 
 
3. Preis :  Einkaufs-Gutschein  Fr. 20.-- Bucheli René 
 
4. Preis :  Einkaufs-Gutschein  Fr. 20.-- Schmid Erna 
 
 
Der Rätselonkel gratuliert allen glücklichen Gewinnern der diesjährigen Rätsel-Periode, 
wünscht allen Lesern und Rätselfreunden von turnen@root schöne Festtage und einen guten 
Rutsch ins nächste Jahr. Viel Glück beim Miträtseln auch im nächsten Jahr: Vielleicht fassen 
sich ein paar Leser mehr den guten Vorsatz im 2013 bei Geni’s Rätselecke mitzumachen und 
ich hoffe diese als neue treue Rätselfreunde näher kennen zu lernen.  
 

Geni Gunz 
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Ereignisse 
 
Geburtstage 
 
29.12.2012 August Wirz Männerriege 60 Jahre 
26.01.2013 Klara Kunz Frauenriege 2 und Freimitglied 60 Jahre 
  der Damen- und Frauenriege 
30.01.2013 Oski Michel Männerriege und 70 Jahre 
  Ehrenpräsident der Aktivriege 
11.02.2013 Marie-Theres Bründler Frauenriege 1 und Freimitglied 65 Jahre 
  der Damen- und Frauenriege 
22.02.2013 Josef Lustenberger Ehrenmitglied der Aktivriege 85 Jahre 
23.02.2013 Jack Pletzer Ehrenmitglied der Aktivriege 80 Jahre 
23.03.2013 Romy Heggli Passivmitglied der  65 Jahre 
  Damen- und Frauenriege 
27.03.2013 Willy Schnyder Männerriege 65 Jahre 
09.04.2013 Josy Bühler Frauenriege 2, Ehrenmitglied  70 Jahre 
  der Damen- und Frauenriege  
  sowie Freimitglied der Aktivriege 
24.04.2013 Markus Brändli Freimitglied der Aktivriege 60 Jahre 
25.04.2013 Franz Schillig Leiter Nationalturnen und 65 Jahre 
  Freimitglied der Aktivriege 
 
 
Der Turnverein Root gratuliert allen Jubilarinnen und Jubilaren herzlich und wünscht alles 
Gute für die Zukunft. 
 
Die Damen- und Frauenriege gratuliert nachträglich ihrem Freimitglied, Esther Michel, ganz 
herzlich zu ihrem 60. Geburtstag, welchen sie am 23. Oktober 2012 feiern durfte. 
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Veranstaltungskalender 
 
Aktivriege 
 
09.-10.03.2013 Skiweekend in Flims 
17.-19.05.2013 Pfingsttreffen mit TSG Friedrichsdorf 
 
 
 
Damen- und Frauenriege 
 
19.-20.01.2013 Skiweekend Wirzwili 
09.02.2013 Fasnachtsumzug 
12.-13.04.2013 Lotto 
 
 
 
Männerriege und Faustball 
 
28.12.2012 Jahresschlusshock 
19.01.2013 Aelplermagronen Cup 
28.02.2013 Bowling in Root 
10.04.2013 Boccia in Baar 
25.04.2013 Jassen/Kegeln Winku 
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Präsidenten und Hauptleiter unserer Riegen 
 
Aktivriege P Graf Armin 041 450 02 38 
 TL David Habermacher 079 604 30 23 
 
Damen- und P Gander Graziella 041 450 32 79 
Frauenriege 
 Netzball RL Schmidiger Romy 041 450 38 08 
   Wigger Gaby 041 450 10 63 
 
 FR 1 RL vakant, Koordination  
   durch Esther Notz 041 450 35 87 
 
 FR 2 RL Morgen Theres Schraner 041 440 28 80 
 FR 2 RL Abend Arnet Bernadette 041 451 05 10 
 
Männerriege P Lustenberger Guido 041 450 05 25 
 Adm. TL Küng Werner 079 704 32 47 
 
Faustball TL Wirz August 079 758 49 71 
Faustball-Jugend  Kuhn Cornel 078 802 70 25 
 
Jugend-Riege JL Bucheli René 041 450 33 43 
 
Kinderturnen  Gürber Christine 041 450 12 15 
 
Mädchenriege  Bircher Nicole 041 450 37 16 
 
Geräteturnen (Mädchen)  Fahrni Doris 041 450 04 20 
 
Team-Aerobic  Blaser Nicole 079 727 46 18 
  Gebistorf Sabine 079 575 22 06 
  Odermatt Flavia 079 318 96 18 
  Rohrer Sandra 076 330 32 79 
 
Veteranen-Obmann  Michel Oscar 041 450 12 10 
 
Nationalturner TL Schillig Franz 041 450 18 75 
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Trainingsplan STV Root 
 
Tag  Zeit  Riege  LeiterIn  Telefon  Turnhalle 

           

Montag  09.00 - 10.00  Frauenriege 2  Theres Schraner  041 440 48 80  Arena St. Martin 

           

Dienstag  17.00 – 18.30  Geräteriege Mädchen  Fahrni Doris  041 450 04 20  Widmermatte 

  18.00 – 19.30  Faustball Senioren  Wirz August  079 758 49 71  Turnhalle Oberfeld 

  18.30 - 20.00  Jugendriege  Bucheli René  041 450 33 43  Widmermatte 

  19.30 – 22.00  Faustball Aktive  Kuhn Cornel  078 802 70 25  Turnhalle Oberfeld 

  20.00 - 21.30  Aktivriege  Habermacher David  079 604 30 23  Widmermatte 

           

Mittwoch  20.15 - 21.30  Frauenriege 1  Koordination: Notz Esther  041 450 35 87  Widmermatte 

  20.15 - 21.30  Frauenriege 2  Arnet Bernadette  041 451 05 10  Arena St. Martin 

           

Donnerstag  16.15 – 17.15  Kinderturnen  Gürber Christine  041 450 12 15  Oberfeld 

  17.30 – 19.00  Geräteriege Mädchen  Fahrni Doris  041 450 04 20  Oberfeld 

  20.00 - 21.30  Damenriege / Netzball  Schmidiger Romy 
Wigger Gaby 

 041 450 38 08 
041 450 10 63 

 Widmermatte 

  20.00 - 21.30  Männerriege 1  Küng Werner  079 704 32 47  Widmermatte 

  20.00 - 21.30  Männerriege 2  Iten Werner  041 450 16 72  Oberfeld 

           

Freitag  17.00 - 18.30  Mädchenriege  Bircher Nicole  041 450 37 16  Widmermatte 

  18.30 - 20.00  Mädchenriege  Bircher Nicole  041 450 37 16  Widmermatte 

  18.30 - 20.00  Nationalturner  Schillig Franz  041 450 18 75  Widmermatte 

  20.00 – 21.30  Team Aerobic  Rohrer Sandra  076 330 32 79  Widmermatte 

 


