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Gaudi-Oh:

Es ist wieder soweit, die dritte Ausgabe des GAUDI-OBIG steht vor der Tur. Es ist ein Fest
von und fUr Turner. Aber auch Familie, Bekannte und Freunde sind herzlich eingeladen, im
Kreise der Turnerfamilie einen gemitlichen und lustigen Abend zu verbringen.

Deshalb bitte sofort folgendes Datum in der Agenda rot anstreichen:

Samstag, 5. November 2011
Wir werden deshalb auch die offizielle Generalversammlung der Aktivriege nicht gemass
Jahresprogramm am 18.11.2011 abhalten, sondern ebenfalls bereits am Samstag,
5. November 2011 vor dem Gaudi-Obig um ca. 16:30 Uhr im Pfarreiheim Root.

Weitere Details zur GV wie auch zum Gaudi-Obig folgen.

Vorstand Aktivriege STV Root
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Vorwort

Liebe Turnerinnen und Turner
Liebe Turnerfreunde

Schon bald fangen die Nebelschwaden wieder an zu steigen, die Tage werden kirzer und
der schonste und warmste Teil des Jahres ist vorbei. War es im Frihling doch schon und
warm, haben wir an den Turnfesten eher kiihleres Wetter gehabt. Mit ein wenig Verspatung
hat der Sommer noch zugeschlagen und jeden Donnerstag war fir uns Mannerriegler
Velowetter. Jetzt freuen wir uns wieder auf die Turnerei und naturlich auch die anderen
Anlasse im Herbst.

Heuer wird die Rooter Chilbi schon friher, am 24. und 25. September, sein. Wir geben uns
wie jedes Jahr Miuhe, unseren Gasten ein tolles Fest mit vielen Standen und Attraktionen zu
bieten. Alle Rooterinnen und Rooter sind herzlich eingeladen uns zu besuchen.

Im Herbst erwarten uns einige Anlasse und sportliche Aktivitaten. Ausflige, Lotto und
natirlich auch unsere Generalversammlungen sind feste Bestandteile der nachsten Monate.
In den Turnstunden kdénnen wir uns fit halten und alle sind eingeladen bei uns mitzumachen.

Ich wiinsche euch allen einen schéonen Herbst, gute Kameradschaft und viel Freude mit der
Familie und bei allen sportlichen Betatigungen.

Von den Mannerrieglern
Guido Lustenberger

Redaktion: Sandra Gander, Herrenwaldweg 17, 6048 Horw
Tel. 041 310 26 34 Natel: 076 330 32 79
E-Mail: sandra.gander@gmx.ch

Das nachste turnen@root erscheint vor Weihnachten.
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Bericht des Gesamtvereins

Ehrenmitglieder - Treffen der Aktiv-, Manner-,
Damen- und Frauenriege STV Root

Der Vorstand der Aktivriege organisierte das Treffen der Ehrenmitglieder mit Partner oder
Partnerin. So trafen wir uns am 6. August beim Reitstall Ruckli-Bucheli zu einem gemutlichen
Beisammensein. Der Apéro wurde draussen serviert und wer Lust hatte vergnigte sich bei
einem Bocciaspiel. Da wurde nicht nur professionell gespielt, sondern auch fachkundig
zugeschaut.

Walter Huwyler und Maria Lustenberger Eugen Gunz
Willy Schnyder

Boccia-Spiel:

die ,Jingeren* die ,Alteren”

]

EIDL.EH

: GERI
RAIFFEISEN “intelligent "7 R ERR Y I

PRINTING SOLUTIONS ————

Das turnen@root wird unterstiitzt von: |’




Josef Lustenberger und Ernst Zuber (Béari) el, Bny und Trudy

Lustenberger

Oski Mich

Spielen gibt Hunger... und so wurden wir auf der Terrasse mit feinen Grilladen und
verschiedenen Salaten verwohnt. Auch ein feines Kuchenbuffet und ein echtes ,Entlebucher-

Kaffee" fehlten nicht. Da wurde angestossen, gegessen, getrunken und Uber alte (und neue)
Zeiten diskutiert.

Mmbh... das schmeckte!

Albert (Igor) Blaser und Ernst Zuber
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die ,Organisatoren:
Othmar, Remo und David

Es war ein gelungener Anlass und die dreissig
Anwesenden haben es sehr genossen. Im
Namen aller Ehrenmitglieder ein herzliche
Dankeschdn den Organisatoren Remo, David
und Othmar sowie Familie Ruckli fur die
Gastfreundschatft.

Wir kommen gerne wieder mal!

Maria King

il

SIDLER
it |1111]

Das turnen@root wird unterstiitzt von:

I,

RAIFFEISEN “intelligent

PRINTING SOLUTIONS

ourdoor sSporrs




Bericht der Aktivriege

Zurcher Kantonalturnfest Wadenswil
1. und 2. Juli 2011

Nach einem turbulenten und verletzungsreichen erste n Halbjahr 2011 begaben wir uns
trotz allem voller Optimismus an das Zircher Kanton ale nach Wadenswil.

Am Freitag 1. Juli besammelte sich unsere, auf inzwischen 9 geschrumpfte Turnerschar, um
14.00 Uhr beim Pfarreiheim in Root. Mit dem Auto ging es dann tber den Hirzel nach
Wadenswil. Nachdem wir dann angemeldet und die Mutationen erledigt waren, traf man sich
in der Reithalle beim Wettkampfplatz Geren.

Gespannt verfolgten wir noch einige Vorfihrungen anderer Riegen, bevor es dann um 17.00
Uhr fir die sieben schwarz-gelben Barrenturner ernst galt. Da wir eigentlich neun "Barreler"
gemeldet hatten, wurde das Barrenprogramm nur benotet, jedoch nicht rangiert, was dann
auch Auswirkungen auf den Gesamtrang in der Rangliste hatte. Dies, weil bei jedem
Wettkampfteil mind. 8 Turner/Innen im Einsatz sein missen. Daher verzichte ich auf die
Noten, welche dieses Jahr sekundar waren.

Knapp eine Stunde spater begaben wir uns mit einem kleinen Fussmarsch auf das
Wettkampfgelande Beichlen, wo dann die Schleuderballe flogen. Zeitgleich um 19.30 Uhr
sollte schliesslich unser dritter und letzter Teil mit den Disziplinen Hochsprung und
Weitsprung erfolgen. Den Hochsprung absolvierten wir termingerecht und unser Huppla
erfuhr einen waren Hohenflug. Jedoch gabs beim Weitsprung eine kleine Verzdgerung.
Lachs und Dave nutzten die Zeit zwischen dem 2. und 3. Teil, um unser Nachtquartier, das
Zelt, vom Auto zu holen. Aber man ahnt es schon, der Shuttle Bus fuhr nattrlich nicht direkt
zum Parkplatz und zurtick. So kam es, dass die beiden mit ca. 15mindtiger Verspatung
eintrafen. Dann konnte es endlich mit dem Weitsprung losgehen.

Als dann um ca. 20.15 Uhr alle unsere Disziplinen beendet waren, trieb uns ein Hunger- und
Durstgefihl, direkt und ohne Umwege, ins Festzelt. Zum wohlverdienten Nachtessen machte
unser Prasi Lachs noch ein Fass (Feldschldsschen) auf (Besten Dank nochmal Lachs).

Schlag auf Schlag folgte dann der Aufbau des Zeltes, welches Dave zur Verfiigung stellte.
Kaum war der letzte Hering in die Erde versenkt worden, war es nun an der Zeit, die
wohlverdiente Korperpflege in Angriff zu nehmen. Frisch duftend und gestylt, gab es kein
Halten mehr und es zog uns erneut in ein Zelt, das Partyzelt, wo man kihle Drinks und
heisse Musik genoss.

Am Samstag gegen Mittag, als allm&hlich alle aus dem Zelt gekrochen waren, suchten wir
eine Lokalitat (es hatte einige verschiedene kleine Essenszelte auf Platz) und nahmen
wieder feste Nahrung zu uns. Am Nachmittag schliesslich haben wir uns erneut
verschiedene Vorfuihrungen in der Reithalle und im Gerétezelt angesehen. So langsam
machten sich einige auf den Heimweg und drei harte Kerle (Lachs, Roman und Dave) zogen
es durch bis in den Sonntag hinein.

Wir behalten das Fest in guter Erinnerung, jedoch die Vorbereitungszeit darauf lassen wir
gerne hinter uns, da wir dieses Jahr doch sehr von Verletzungen geplagt waren. In diesem

Sinne wunsche ich Allen noch ein erfolgreiches und gesundes 2011.
Remo Waldispuhl
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Bericht der Aktivriege

Grillabend der Aktivriege

Nur wenige Tage nach unserem Einsatz am Kantonalturnfest in Wadenswil schlossen wir
das erste Halbjahr 2011 traditionell mit einem gediegenen Grillabend ab.

Frank rief — und viele kamen!

Nicht weniger als 13 Turnerinnen und Turner trafen
sich zum Grillabend, welchen wir dieses Jahr im
wunderschénen Gartensitzplatz bei Frank Ammann
durchfiihren durften. Frank und Natalie erwiesen sich
als hervorragende Gastgeber, egal ob bei der
Organisation (Wer bringt was mit...?), beim Apéro
auf der Lounge oder beim Wein zum Fleisch, es
fehlte uns wirklich an nichts. Nach dem feinen Essen
durfte etwas Bewegung natirlich auch nicht fehlen,
und so stellte Frank kurzerhand einen
Tischtennistisch in den Garten und wir konnten uns
noch etwas ,sportlich’ austoben.

Glanzende Augen bekamen spater auch die
grossen kleinen Jungs’, als es galt einen
Minihelikopter durch den Garten zu steuern.... gar
nicht so einfach! Aber wenn ich die
Flugbewegungen so verfolgte, bin ich doch froh,
dass ein hier nicht genannter Turnerkollege sich der
Klimatechnik widmet und sich nicht ernsthaft als
Heli-Pilot versuchen will! ©
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Nachdem Ueli sich noch die Hand enthaarte stiirzten wir uns auf das grosse Dessertbuffet.
Dazu zeigte Dave noch einige Schnappschisse, welche er am Turnfest in Wadenswil
geschossen hat. So wurde noch bis in den spaten Abend Uber Turnfesterlebnisse und
anderes berichtet, und der Grillabend fand langsam zu seinem Ende. Wahrend ein jingerer
Turnerkamerad den Sommer in der RS geniessen darf, sind die Ubrigen bereits mit
unzahligen Reiseplanen ausgeristet. Ich hoffe sie durften alle genissliche und erholsame
Ferientage geniessen — auf ein gesundes Wiedersehen ab Ende August in der Halle!

Othmar Kiing
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Bericht der Frauenriege 1

Wo sind sie geblieben... N—/(,/f
...die schdnen, warmen Ferientage und die Velo fahrenden - \&\

Turnerinnen am Mittwochabend? Unser Sommerprogramm: &

Velo fahren mit brateln, Minigolf oder baden fiel bis Mitte

August buchstablich ins Wasser. Als es dann endlich mal / /
schon war, trafen sich ganze drei Turnerinnen fir eine é( () _..>
Velotour der Reuss entlang nach Luzern. Die andern haben da /

wohl diesen schénen Abend zu Hause genossen!.

Im Vorsommer, als das Wetter wolkenlos und sonnig war, verlegten wir unsere Turnstunden
spontan ins Freie. Mit Handeln ausgeristet walkten wir der Reuss entlang, kraftigten die
Muskeln und erlebten wunderschéne Sonnenuntergange. Super, dass unsere Leiterinnen
Esti und Marlis so flexibel sind!

Vor den Sommerferien wurden wir vom Vorstand zum ,Huttenhock” eingeladen. Mit feinen
gegrillten Hamburger, dazu verschiedene Salaten und einem Uppigen Dessertbuffet wurden
wir so richtig verwdhnt. Herzlichen Dank an alle, die fiir uns gearbeitet haben!

Ab sofort turnen wir wieder regelmassig jeden Mittwochabend. Es ist toll, wenn mdglichst
viele dabei sind. Wir hoffen, auch die hand- oder fussoperierten Susanne, Rita und Heidy
sind bald wieder gesund und kénnen mitmachen!

Mit einem herzlichen Turnergruss
Maria King
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Bericht der Frauenriege 2 Abendgruppe

Basler Lackerli...

...und als wirklich ,lecker” erwies sich unsere diesj ahrige Turnerinnen-Reise vom
Donnerstag 16 .Juni 2011.

Angefangen, mit Kaffee und Gipfeli im
Café Sidler, hatten wir die Schlaflause in
kurzer Zeit vertrieben, Stimmung und
Freude kam auf. Nach einer 1 %-
stiindigen Bahnfahrt war es dann so weit.
Die Entdeckungsreise durch Basel konnte
starten. Die Stadt hat Weltformat und ist
trotzdem Uberschaubar.

Unser erster Besuch flihrte uns in den
liebevoll genannten ,Zolli, sehr nahe
beim Bahnhof. Er ist der alteste
zoologische Garten der Schweiz. Das
Wetter war super, so konnten wir die
unzahligen heimischen und exotischen
Tiere in aller Ruhe bewundern.

Das Mittagessen genossen wir dann auf der Dachterrasse des Zoo-Restaurant, mit Blick auf
das Elefantengehege. Wir haben vorzliglich gegessen und wurden von einem lberaus
netten, sehr aufmerksamen Kellner bedient (was so éltere, gut aussehende Damen
erreichen).
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Danach machten wir uns, gestarkt und zufrieden, auf den Weg zur Stadtbesichtigung. Der
Barfliesserplatz und der Tinguely-Brunnen waren die erste Station. Leider bekamen wir dann
bald nasse Fusse, nicht vom Brunnen, sondern ein Gewitter zog auf. Mit den Regenschirmen
machten wir uns auf zum Marktplatz. Trotz heftigem Regen zog es uns weiter zur Pfalz, ein
Aussichtpunkt Gber dem Rhein. Gleich daneben steht das Basler Minster, das wir dann
besichtigten und dabei auch ein wenig Schutz vor dem Regen hatten.

Wir wollten auch noch den Spalenberg ,bezwingen”, der starke Regen hielt uns dann aber
davon ab. Wir hatten nicht einmal mehr Lust zum ,ladele”, sondern suchten vehement nach
einem Lokal, um das Nachmittags-Dessert einzunehmen. Gesucht und gefunden, liessen wir
es uns bestens ergehen und haben reichlich geschlemmt. Wir hatten dann keine Eile mehr
uns in das Wetter zu stiirzen, sondern genossen das Zusammensein und das Plaudern.

Leider kam die Rickreisezeit immer naher, ob wir in das Nass hinaus wollten oder nicht, es
blieb uns nichts anderes brig. Zu dem Regen kam noch der Sturm, unsere Schirme bogen
sich im Wind. Wir waren aber nicht weit entfernt vom Bahnhof und dieses erleichterte es uns
gewaltig. Ein omindser Parkhauslift erschwerte uns noch ein wenig den Rickweg, aber
zuletzt waren alle rechtzeitig am Bahnhof.

Trotz Wind, Regen und Liftpsychose freuen wir uns auf die nachste schone Reise!!!

Alexa Durrer
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Bericht des Team-Aerobic

Team-Aerobic in Fremden Gezeiten

Bevor unser "hartes" Training nach den Sommerferien wieder beginnt, haben wir uns zu
einem gemutlichen schénen Open Air Kino Abend getroffen.

In die gefahrliche Welt von Captain Jack Sparrow haben wir uns in 3D — wie man sieht —
super eingelebt.

Mit einer feinen Pizza und wirzigem Kebab vom Pizza Blitz genossen wir einen
wundervollen, erlebnisreichen Abend! Und sind gestérkt, um das Training fortzusetzen.

Sandra Huber
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Bericht der Mannerriege

Mannerriege 1 + 2 — Ruckblick und Vorschau

Unsere Abteilung besteht im Moment aus ca. 80 Mitgliedern (inkl. Aktive Faustball). Davon
machen ca. 30 von unseren Aktivitaten in der MR 1 + 2 gebrauch. Jeweils am Donnerstag
um 20.00 Uhr trainieren in den Hallen Widmermatte (MR 1) und Oberfeld (MR 2) 8-12 jung
gebliebene Manner. Die von den Leitern gestalteten Ubungen werden sehr geschétzt. Bei
den weitern Aktivitaten sind gegen 30 Personen anwesend.

Seit der GV vom 22.10.2010 ist wieder an der Vorturnfront Ruhe eingekehrt. Die verschie-
denen Leiter bereiten die interessanten Proben vor und werden durch guten Besuch der
Méannerriegler belohnt. Fir uns darf neben dem sportlichen Aspekt auch die Pflege der
Kameradschaft nicht fehlen. Nach der Probe bei 1 oder 2 Bierchen wird tber Gott und die
Welt diskutiert, dabei der Zusammenhalt untereinander verstérkt und teilweise Probleme
gelost. Auch die Jahresmeisterschaft kittet die Mitglieder zusammen. Fir einige ist der Rang
wichtig fur die anderen z&hlt das Mitmachen und die lustigen Situationen ebenso. Der
gemdutliche Teil im Anschluss verlangert den Ausgang.

Der Mehrkampf beim Tschuppetli vom 07.07.2011 fiel dem Regen zum Opfer. Trotzdem
trafen sich 13 regenerprobte Mannerriegler um 20 Uhr fir einen vergnigten Abend bei
Hanspeter.

Wahrend der Sommerpause, vom 14.07. bis 18.08.2011 trafen sich jeweils 7-9 ,Radler”
immer am Donnerstag um 19 Uhr beim Pfarreiheim. Die Velotouren fihrten uns in
verschiedene Gegenden der Kantone Zug — Zurich — Aargau und natirlich Luzern. Die
Streckenlangen zwischen 27 und 44 km sowie die anstrengenden Aufstiege (Sigihang,
Maschwanden oder auch von Rothenburg-Station via Autobahnraststatte nach Rain)
verlangten von allen eine gute Kondition ab. Diese 6 Donnerstagabende wurden von allen
sehr geschéatzt und nach ca. 2 Std. ,Frischluft* war das Durstléschen ein wichtiger
Bestandteil des Donnerstagabends. Zum Glick war das Wetter immer auf unserer Seite.

Ab dem 25.08.2011 um 20 Uhr ist dann die Halle wieder unser Betéatigungsfeld. Der
Mehrkampf am 01.09.2011 sollte fiir den Schlussspurt zur Jahresmeisterschaft genutzt
werden.

Die von Schnyder Willy und Schipfer Fredy organisierte Bettag-Wanderung ins Berner
Oberland (Wilderswil-Schynige Platte-Faulhorn-First Uber ca. 6 Std.) wird sicher von vielen
Mannerrieglern benitzt, um etwas fir ihre Fitness und das Gemdt zu tun.

An der Kilbi vom 24./25.09.2011 werden wir die Besucher in der Arena mit Speis und Trank
verwodhnen.

Am 21.10.2011 wird unsere GV im Bahnhofli abgehalten und die neuen Jahresmeister der
MR 1 + 2 gebihrend gefeiert.

Der Jahresschlusshock fuhrt uns am 29.12.2011 im Partyraum Muller zusammen.

Auch die Geburtstage sollen nicht vergessen werden. Am 03.10. wird Robert Zihimann und
am 23.11. Ernst Rigert 75 Jahre alt. Den 70. feiert am 16.12. Luigi Burleschi. Viel Glick und
alles Gute.
Ich wiinsche allen einen schénen Herbst
Hans-Peter Biotti
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Bericht des Faustball

Endspurt der Feldmeisterschaft

Wahrend die Junioren und die zweite Mannschaft die Meisterschaft bereits beendet
haben, kdmpft das NLB Team noch um wichtige Punkte.

Junioren geben Gas =
Mit zwei Mannschaften konnte Root nach
mehrjahriger Abwesenheit wieder in den
Nachwuchsspielbetrieb der 10-Jahrigen eingreifen.
Natdrlich war der Einstieg nicht leicht und das eine
Team musste lange auf den ersten Sieg warten.
Doch der Erfolg kam gerade zu dem Zeitpunkt als
der Unmut am Grdssten schien. Umso mehr freuten
sich die Kinder, die mitgereisten Eltern und natirlich
auch der Trainer.

Schlussrangliste U10 Zone West
Staffelbach

Neuendorf 1

Tecknau

Wehr

Root 1

Root 2

Neuendorf 2

NogoprwdhE
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Spielgemeinschaft Root-Neuenkirch schafft Klassener halt

,unsere" zweite Mannschaft traf in der 3. Liga auf ein starkes Teilnehmerfeld. Die meisten
Sspiele waren spannend und der Kampf um die Punkte stets hart. Das Satzverhdaltnis von
13:15 lasst eine mittlere Rangierung vermuten. Jedoch waren im Mittelfeld alle Mann-
schaften nah beieinander, was folgende Schlusstabelle hervorbrachte:

Hochdorf 2
Altendorf 2
Rotkreuz 2
Amsteg

Kriens 2
Root-Neuenkirch
Willisau
Nidwalden

©ONoO O~ WNE

Root-Neuenkirch war nie in Gefahr auf einen Abstiegsplatz zu rutschen, dafir war die Licke
zum 7. Rang zu gross. Aber nicht zuletzt weil sie mit den oberen Teams mithalten konnten,
strebten sie ein etwas besseres Ergebnis an. Schade, dass es nicht gereicht hat.

NLB auf Barrageplatz

Auch das Fanionteam bewegt sich auf steinigen Pfaden. Die Zusammensetzung der
Mannschaft hat definitiv das Potential in der oberen Tableauhélfte mitzumischen, doch in der
zweithdchsten Klasse kann man es sich nicht leisten hie und da nicht in Vollbesetzung
anzutreten. So musste man viele budgetierte Punkte liegen lassen und steht zwischenzeitlich
auf dem 8. Rang, was dem Barrageplatz entspricht. In den verbleibenden zwei Spielrunden
will die Mannschaft nochmals alles geben, um den drohenden Abstieg zu verhindern.

Die durchzogene Meisterschaft zeigt, dass die sportlichen Hohenfliige schon bald vorbei sein
kénnten. Ebenfalls zeichnen sich wegen Weiterbildungen, Verletzungen und
Familiengrindungen einige Veranderungen in den Mannschaften ab. Vielleicht ist es Zeit,
dass man die Prioritaten etwas verschiebt und die Geselligkeit und Kameradschaft noch
hoher setzt. Man darf gespannt sein, welche Wege die Teams einschlagen werden...

Cornel Kuhn
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Geographische Doppelbegriffe

3. Ratsel im Zyklus 2011

Unser Ratsel in der Spatsommer-Ausgabe von turnen@root ist ein Ratsel der besonderen Art.
Es sind an Hand der vorliegenden befragten Doppel-Begriffe die passenden Losungen zu
suchen, die in jedem Fall auch geografische Begriffe der Schweiz darstellen, also Orte, Berge
Flusse, usw. In diesem Ratsel wird ein erfolgreicher Schweizer Sportler  gesucht. Die
Anfangs-Buchstaben von unten nach oben gelesen, erg eben die richtige Losung.

1) Futtergefass Berg im Mittelland

2) englischer Gasthof Fluss im Engadin

3) Meeres-Speisefisch Tor zum Berner Oberland

4) Gemiuse-Knolle Anhohe im Kt. Schaffhausen
5) Greis, Senior Berg im Alpstein

6) Teil des Gesichts Ort im Wallis (Safran)

7) mannl. Haustier Ort im Kanton Fribourg

8) jeder, ausnahmslos Ort im Kanton Jura

9) turnerische Ubung Ort am Genfersee

10) weibl. Haustier Weiler bei Menznau

Richtige Losung auf eine Postkarte schreiben oder (Familien-Kollektiv-Lésungen auf A6-
Karton im Couvert) und an folgende Adresse schicken:

Turnernachrichten
,Ratsel-Ecke"
z.Hd. Eugen Gunz
Luzernerstrasse 11
6343 Rotkreuz

Einsende-Schluss : 30. Oktober 2011

Richtige Losung aus der Frihlings-Ausgabe 2010 : ARIELLA KAESLIN

Zur Erinnerung : Auslosung der Einsendungen mit den richtigen Lésungen erfolgt an der GV
des Stammvereins. Viel Glick !!

Ratselonkel
Geni Gunz
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Ereignisse

Geburtstage

29.09.2011 Antoinette Schwyn
03.10.2011 Robert Zihimann
26.10.2011 Doris Ottiger
18.11.2011 Andy Wymann
21.11.2011 Susi Balsiger
23.11.2011 Ernst Rigert
29.11.2011 Emil Eicher
03.12.2011 Gaby Arnet
16.12.2011 Luigi Burleschi
22.12.2011 Ro6sli Thalmann

Frauenriege 2 und Freimitglied
der Damen- und Frauenriege
Mannerriege

Passivmitglied der

Damen- und Frauenriege
Freimitglied der Aktivriege
Frauenriege 2 und Freimitglied
der Damen- und Frauenriege
Mannerriege

Freimitglied der Aktivriege
Passivmitglied der

Damen- und Frauenriege
Mannerriege

Frauenriege 2

70 Jahre

75 Jahre
50 Jahre

50 Jahre
75 Jahre

75 Jahre
65 Jahre
50 Jahre

70 Jahre
70 Jahre

Der Turnverein Root gratuliert allen Jubilarinnen und Jubilaren herzlich und wiinscht alles

Gute fir die Zukunft.
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Veranstaltungskalender

Aktivriege

02.-04.09.2011
05.09.2011
24./25.09.2011
05.11.2011

Concours Root

Gesamtsitzung des STV Root

Chilbi Root

Generalversammlung der Aktivriege und Gaudi-Obig im Pfarreiheim

Damen- und Frauenriege

05.09.2011
24./25.09.2011
14./15.10.2011
26.10.2011
30.11.2011

Gesamtsitzung des STV Root

Chilbi Root

Schitzen-Lotto

Generalversammlung der Damen- und Frauenriege
Klaus-Hock

Mannerriege und Faustball

01.09.2011
17.09.2011
24./25.09.2011
21.10.2011
29.12.2011

Das turnen@root wird unterstitzt von: 1
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Mehrkampf Widmermatte Root

Wandertag Mannerriege

Chilbi Root

Generalversammlung Méannerriege Bahnhofli Root
Jahresschlusshock Partyraum Muller Peter
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Prasidenten und Hauptleiter unserer Riegen

Aktivriege P
oT

Damen- und P
Frauenriege TK
Netzball RL

FR1RL

FR 2 RL

Mannerriege P
Adm. TL

Faustball TL

Faustball-Jugend
Jugend-Riege JL
Méadchenriege

Gerateturnen (Madchen)

Team-Aerobic

Veteranen-Obmann

Nationalturner TL

Das turnen@root wird unterstitzt von: I

Graf Armin
Waldispihl Remo

Gander Graziella
vakant

Schmidiger Romy
Wigger Gaby

Notz Esther
Arnet Bernadette

Lustenberger Guido
Klng Werner

Wirz August
Kuhn Cornel

Bucheli René
Bircher Nicole
Fahrni Doris

Gander Sandra
Odermatt Flavia

Michel Oscar

Schillig Franz
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041 450 02 38
079 652 40 34

0414503279

041 450 38 08

041 450 10 63

041 450 35 87

041 451 05 10

041 450 05 25
079 704 32 47

079758 49 71
078 802 70 25

041 450 33 43

041 450 37 16

041 450 04 20

076 3303279
079 318 96 18

041 450 12 10

041 45018 75
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Trainingsplan STV Root

Tag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Zeit

09.00 - 10.00

17.00 - 18.30
18.00 - 19.30
18.30 - 20.00
19.30 - 22.00
20.00 - 21.30

20.15-21.30
20.15-21.30

17.30 -19.00
20.00 - 21.30

20.00 - 21.30
20.00 - 21.30

17.00 - 18.30
18.30 - 20.00
18.30 - 20.00
20.00 - 21.30

Das turnen@root wird unterstiitzt von: I

RAIFFEISEN ‘ntelligent

Riege

Frauenriege 2

Gerateriege Madchen
Faustball Senioren
Jugendriege
Faustball Aktive
Aktivriege

Frauenriege 1
Frauenriege 2

Gerateriege Madchen
Damenriege / Netzball

Méannerriege 1
Mannerriege 2

Madchenriege
Méadchenriege
Nationalturner
Team Aerobic

s T

LeiterIn

Arnet Bernadette

Fahrni Doris
Wirz August
Bucheli René
Kuhn Cornel
Waldispihl Remo

Notz Esther
Arnet Bernadette

Fahrni Doris

Schmidiger Romy
Wigger Gaby

King Werner
Biotti Hanspeter

Bircher Nicole
Bircher Nicole
Schillig Franz

Gander Sandra
Odermatt Flavia

|

Telefon

0414510510

041 450 04 20
0797584971
041 450 33 43
078 802 70 25
079 652 40 34

041 450 35 87
0414510510

041 450 04 20

041 450 38 08
041 450 10 63

079 704 32 47
041 450 31 49

041 450 37 16
041 450 37 16
041 45018 75

076 33032 79
079 318 96 18

Il

SIDLER

N

Turnhalle

Arena St. Martin

Widmermatte
Turnhalle Oberfeld
Widmermatte
Turnhalle Oberfeld
Widmermatte

Widmermatte
Arena St. Martin

Oberfeld
Widmermatte

Widmermatte
Oberfeld

Widmermatte
Widmermatte
Widmermatte
Widmermatte



