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Vorwort 
 
 

Herbstzeit ist Chilbizeit!  
 
Hallo zäme 
 
Nach diesem schönen und heissen Sommer sieht es so aus, dass wir auch einen herrlichen 
Herbst erleben dürfen. 
 
Mit dem Turnverein hatten wir diverse Aktivitäten im Freien, zuerst die schweisstreibenden 
Trainings vor dem Turnfest. Das Turnfest selber war nicht gerade mit viel Sonne gesegnet, aber 
das konnte der Stimmung nichts anhaben. 
 
Mit dem Sommerferien-Programm pflegten wir die Kameradschaft, BlueBalls in Luzern, 
Volleyball, Grillabend bei unseren neuen Mitturnern Tanja und Philipp, Stand Up Paddle auf dem 
Vierwaldstättersee und Bowling. Für das attraktive und abwechslungsreiche Programm, besten 
Dank den Organisatoren. 
 
Unser Training am Dienstagabend ist jetzt auf Fitness, Kraft und Ausdauer ausgelegt, die 
Vorturner geben zur Zeit mächtig Gas, was uns ganz schön zum Schwitzen bringt. Weiter sooo!!!! 
Macht mächtig Spass!!! 
 
Herbstzeit ist Chilbizeit! Damit wir wieder einen tollen Erfolg an der Chilbi haben, sind wir auf alle 
Mitglieder angewiesen. 
 
Auf einen schönen Herbst, gemütliche Stunden an der Chilbi und tolle Kameradschaft freue ich 
mich jetzt schon! 
 

Armin Graf 
Präsident der Aktivriege 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Redaktion: Sandra Rohrer, Sonnhalde 28c, 6024 Hildisrieden 
 Tel. 041 310 26 34 Natel: 076 330 32 79 
 E-Mail: sandra.gander@gmx.ch 
 
Das nächste turnen@root erscheint Mitte Dezember 2015.  
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NEUE TRAININGSZEITEN – NEUE TRAININGSZEITEN – NEUE TRAININGSZEITEN 
 

Lust auf tolle Bewegung, Fitness-Training und eine freundschaftliche Trainings-Atmosphäre? 
 

Dann komm auch ins Team-Aerobic! 
 

 
 

Ab August trainieren wir NEU am  
Dienstag, 20:00 – 21:30 Uhr in der Turnhalle Widmermatt 1. 

 
 

Unverbindliches Schnuppertraining:  
15. September 2015 

 
 
Fragen? Melde dich bei Sabine Gebistorf: 041 450 12 14, sabine_gebistorf@hotmail.com 
 
Wir freuen uns, wenn du bei uns vorbei schaust! 
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Bericht des Gesamtvereins 
 
 

Ehrenmitgliedertreffen 2015 
 
Ein schöne Tradition lebt weiter: Auch diesen Sommer treffen sich die Ehrenmitglieder 
des Turnvereins zum alljährlichen Grill-Plausch. 

 
Dieses Jahr zeigte sich wieder der 
Vorstand der Aktivriege in der Rolle des 
Gastgebers. Zahlreiche Ehrenmitglieder 
der Aktivriege, Damen- und Frauenriege 
sowie Männerriege sind der Einladung 
gefolgt und durften einen gemütlichen 
Sommerabend zusammen verbringen. 
Alles beim Alten? Nicht ganz: die 
Aktivriege überraschte dieses Jahr mit 
einer neuen/anderen Lokalität, fand das 
Treffen doch im neu umgebauten 
Sporthaus auf der Unterallmend 
Root statt. Der Grund dafür ist 
nicht zuletzt in der Person von 
Roland Bucheli zu finden: das 
langjährige Vorstandsmitglied 
und Ehrenmitglied der 

Aktivriege agiert seit einiger Zeit als Platzwart des SK Root. So 
erklärte er sehr informativ auch über seine Aufgaben und bot die 
Möglichkeit zur Besichtigung der neuen Räumlichkeiten. 

 
Es war ein hochsommerlicher Abend 
und das Lüftchen zum Apéro wurde 
dankbar genossen, auch wenn es 
nicht die eine oder andere 
Schweisstropfen verhinderte. Umso 
mehr galt es den Flüssigkeitshaushalt zu regeln, was den erfahrenen 
Turnerinnen und Turnern keine Mühe bereitete. Nach den ersten 
paar Durstlöschern und Gesprächen zog ein verführerischer 
Grillgeruch durch den Raum. So durften sich die Ehrenmitglieder nun 
erst am reichhaltigen Salatbuffet, anschliessend am reichlich 
belegten Grill bedienen. Auch der grösste Heisshunger konnte dank 
genügend Fleisch & Salat gestillt werden und der Grillmeister Remo 
heimste so manches Lob ab. 
 
So nahm der gemütliche Abend 
seinen Lauf und obwohl die 
Sommerhitze noch omnipräsent war, 

liessen es sich einige altgediente Turner nicht nehmen, die 
Wärme mit Wärme zu bekämpfen: die ersten Kafi-Träsch 
machten die Runde... Es folgte die Eröffnung des Dessert-
Buffets, was wiederum sehr grossen Anklang fand und mit 
Genuss verschlungen wurde. Der Abend fand langsam seinen 
Ausklang, bei lustigen Geschichten über die alten Zeiten und der 
unvergleichlich schönen Atmosphäre, wenn Gleichgesinnte die so wertvolle Zeit miteinander 
verbringen. 
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Der Rückmeldung war eindeutig: der Abend gefiel und 
bleibt in guter Erinnerung. Dies wäre aber alles nicht 
möglich gewesen ohne die fleissigen Helfer, welche etwas 
dazu beigetragen haben. An dieser Stelle also ein grosses 
Dankeschön an die Einladungsschreiber, Salatrüster, 
Grillmeister, Einkaufsmanager, Servicefachleute, 
Betriebsleiter, Dessert-Zauberinnen und Aufräumtrupp! 
 

Othmar Küng 
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Bericht der Aktivriege  
 
 

Schaffhauser Kantonalturnfest Dörflingen 2015 
 
Bereits sind wieder ein paar Wochen vergangen, 
als der STV Root nach Dörflingen reiste an das 
Schaffhauser Kantonalturnfest 2015. 
 
Am frühen Morgen des 20. Juni begab sich eine 
Horde Aktivler plus Verstärkung durch zwei junge 
Damen vom Team-Aerobic, Richtung Dörflingen. 
Die einen waren bereits die ganze Nacht 
unterwegs, um möglichst pünktlich anzukommen, 
was aber dann gründlich in die Hose ging. Streikte 
doch das Auto des Rekognoszier-Teams plötzlich, 
worauf man(n)sich entschied, es mit einem 
anderen Fortbewegungsmittel zu probieren. Nichts 
desto trotz trafen schliesslich alle Turner/Innen zur 
abgemachten Zeit auf dem Festgelände ein.  
 
Wie jedes Mal verschaffte man sich zunächst einen 
Überblick über den perfekt inszenierten 
Wettkampfplatz. Unser TK-Chef Dave meldete 
unseren Verein sogleich an und die ersten 
machten sich derweil bereit für den ersten 
Wettkampfteil, der um 9.00 Uhr startete, es war 
dies Schleuderball-Werfen. Auch der Wettergott 
hatte mit uns ein Einsehen, regnete es doch 
während unseren Wettkämpfen nicht.  

 
Als nächstes standen dann um 11.36 Uhr Kugelstossen und 
Weitsprung auf dem Plan. Zum dritten und letzten Teil mussten 
die Bärreler um 10.42 Uhr noch an die Geräte. Die Truppe, 
welche aus fünf Jungen und fünf Junggebliebenen bestand, 
turnte dieses Jahr zum ersten Mal in dieser Zusammensetzung 
und mit einer neuen Vorführung. Es war für diese zehn Turner 
eine Standortbestimmung, um dieses Programm für das nächste 
Jahr zu perfektionieren und auszubauen.  
 
Nach dem turnerischen 
Teil gönnte man sich im 
Biergarten eine 
willkommene Erfrischung, 
trotz des nicht sehr 
warmen Wetters. Plötzlich 

kam die Frage auf, wo wir denn eigentlich nächtigen 
würden, also begab man sich auf den Zeltplatz, wo ja das 
neue STV Root Zelt noch aufgestellt werden musste. Als 
unser Nachtlager schliesslich bereit war, wollten wir dies 
natürlich bildlich festhalten.  
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Da unsere Wettkampfzeiten so toll disponiert wurden, hatten wir wunderbar Zeit für die 
Körperpflege, die Vorbereitung für das Nachtessen und die anschliessende Abend/Nacht-
Unterhaltung. Die einen zog es ins Festzelt, die anderen in die Bar und das Tanzzelt. Leider 
begann es am Abend wieder zu regnen, was jedoch der Stimmung keinen Abbruch tat.  
 
Am Sonntag schliesslich öffneten sich nacheinander die Augen im trocken gebliebenen Zelt, und 
nach einer eher kurzen Dusche (das Wasser war arschkalt), kam Dave mit Kaffee und Gipfeli 
vorbei, quasi ans Bett geliefert. Als alle wieder beisammen waren, ging es an die Arbeit, das Zelt 
musste wieder abgebaut werden und so neigte sich das Turnfest für uns dem Ende entgegen. 
So traten wir kurz nach dem Mittag die Heimreise wieder an, mit vielen neuen Eindrücken. 
 
P.S. Dieses Jahr fehlte uns am Turn(fest) etwas ganz besonders, war Lachs doch tatsächlich 
einmal nicht mit dabei, da er in den Ferien weilte. 
 
In diesem Sinne wünsche ich euch allen bis zum nächsten Turnfest im 2016 viele tolle Trainings 
und einen schönen Herbst. 

 
Mit Turnergrüssen 
Remo Waldispühl 
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Bericht der Aktivriege 
 
 

Aktivriege Sommerprogramm 2015 
 
Wie immer bleiben wir natürlich auch während den Sommerferien, wenn die Halle 
geschlossen ist, aktiv. In diesem Jahr konnten wir – rekordverdächtig – sogar an allen 6. 
Dienstagen einen Anlass durchführen. 
 
 
 
1.  07.07.2015: Bowling 
 
Da es am ersten Dienstag ziemlich windig 
war und nach Gewitter aussah, haben wir 
uns kurzerhand entschieden von 
Beachvolley auf Bowling zu wechseln. Zu 
viert fuhren wir dann ins Bowling 
Universum in Root. 
 
 
 
 
 
2. 14.07.2015: Beach-Volley 
 
Diesmal war das Wetter sicherer und es wurde beim Beach Volley Feld in Root zünftig gebeacht. 
 

 
3. 21.07.2015: BlueBalls 
 
Traditionell wie jedes Jahr besuchen wir in 
der BlueBalls-Woche natürlich dieses 
wunderbare Festival in Luzern. Das Wetter 
war perfekt und wir hatten in einer wirklich 
ansehnlichen Gruppe ein riesen Gaudi. Da 
am nächsten Tag gearbeitet werden musste, 
wurde natürlich auch nicht bis in alle 
Herrgottsfrühe gefeiert. Auch wenn man es 
noch so gern getan hätte. 
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4. 28.07.2015: Stand Up Paddeling (SUP) 
 
SUP heisst das Zauberwort und bedeutet Stand Up Paddeling! Diese relativ neue Sportart sieht 
man immer häufiger auf Schweizer Seen. Beim Kanuzentrum Luzern kann man diese Sportart 
ausprobieren. Dies haben wir gemacht. Grossartige 9 Teilnehmer haben sich aufs Wasser 
gewagt. Es war eine tolle Erfahrung. Wir hatten viel Spass zusammen. 
 

 
 

 
5. 04.08.2015: Grillabend 
 
Der diesjährige Grillabend fand auf dem Gartensitzplatz von Tanja 
und Philipp statt. Es blieben keine Wünsche offen. Tolle Aussicht 
mit Sonnenuntergang, grosser Grill, genügend Platz mit zwei 
Festgarnituren, Whirlpool etc etc. Bei feinem Fleisch und köstlichen 
Salaten liessen wir es uns wieder mal gut gehen. Süffiger Wein und 
tolle Gespräche gehört genauso dazu wie anschliessend ein 
nächtliches Geplantsche im Whirlpool. 
 
Es war ein toller 
Abend. Vielen 
herzlichen Dank an 
dieser Stelle 
nochmals an Tanja 
und Philipp für ihre 
Gastfreundschaft. 
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6. 11.08.2015: Beach-Volley 
 
Es war nochmals ein herrlich sonniger und warmer Abend. Und da bald noch das Beach-Volley 
Plausch-Turnier in Ebikon auf dem Terminkalender stand, nutzten wir diese Gelegenheit um 
nochmals etwas zu trainieren. Nach fünf hitzigen Matches waren wir alle müde und zufrieden. 
 
 
Das Sommerprogramm haben wir erfolgreich abgeschlossen, somit darf der Herbst kommen. 
 

Ueli Schüpfer 
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Bericht der Frauenriege 
 
 

Hüttenhock 
 
Alljährlich vor den Sommerferien lädt uns der Vorstand zu 
einem Hock ein. Petrus war uns wohlgesinnt und wir durften 
einen wunderschönen Abend auf der Terrasse bei Familie 
Ruckli erleben. Eine grosse Schar Turnerinnen folgten der 

Einladung. (Einzig die Team-
Aerobic Frauen haben wir 
vermisst!)  
 
Seit Jahren grillieren für uns 
Romy und Gaby feine 
Hamburger und dazu gab‘s 
verschiedene Salate. 
Mmmh….das war so lecker! 
Auch die mitgebrachten 
Desserts der Turnerinnen 
schmeckten vorzüglich. Dem 
Vorstand und allen Helferinnen herzlichen Dank. Wir durften 
einmal mehr einen gemütlichen Abend mit Speis und Trank 
sowie Sonnenuntergang und Mondschein erleben…… 
 
 

       
 
 
Und dann kam der Sommer…….der wirklich diesen Namen verdiente und den wir voll geniessen 
konnten. Teilweise war es so heiss, dass es am schönsten im Wasser war! 
 
Nun sind wir aber wieder voller Elan bei den wöchentlichen Turnproben gestartet. Wir haben vier 
verschiedene Leiterinnen, die uns immer wieder mit neuen Programmen überraschen. Wir 
schätzen diese Abwechslung sehr und danken Esthi für die Koordination.  
 
Im November hat Hildi Wellneestage in Braz organisiert. Wir freuen uns auf diese erholsamen, 
fröhlichen Tagen mit viel Spass und Kameradschaft.       
 
Bald kommt der Herbst mit morgendlichen Nebelschwaden, aber auch schönen farbigen Wälder. 
Geniesst diese Zeit draussen in der Natur oder besucht die „Kilbis“ in der Umgebung. Ich hoffe 
an der Rooter Kilbi treffen wir uns am Pizza-Stand!       

Maria Küng 
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Bericht der Frauenriege 2 Abendgruppe 
 
 

Thun… 
 
...das Tor zum Berner Oberland 

 
 
 
Hier, am Ausfluss der Aare aus dem Thunersee, sind wir auf 
unserer Turnerreise, am Mittwoch 24. Juni bei strahlendem 
Wetter, gewollt gestrandet. 
 
Thun ist Liebe auf den ersten Blick. Sie ist die grösste 
Garnisonstadt der Schweizer Armee und die elftgrösste 
Stadt der Schweiz. Sie wird auch als Stadt der Alpen 
bezeichnet. 
 
Was uns aber am meisten interessiert hat, ist der historische 
Stadtkern. 
Nach unserer morgendlichen Stärkung mit Kaffee und Gipfeli 
machten wir uns auf den Weg zum Schlossberg, dort 
erheben sich das alte, schöne Schloss und die sehenswerte 
Stadtkirche. 
 
Zuerst überquerten wir aber den Ausfluss der Aare über die 
Obere Schleuse, dabei hatten wir das Gefühl über die 
Kappelbrücke von Luzern zu laufen. So schön und sehr 
ähnlich.Über die Kirchtreppe hinauf, durch das Burgtor 
erwartete uns die Stadtkirche, das Sigristenhaus, die 
Helferei, immer mit Sicht auf das Schloss Thun, 
unverwechselbares Wahrzeichen der Stadt Thun.  
 
Dann war es soweit, wir waren im Schlosshof angekommen. 
Von hier aus lag uns Thun zu Füssen. Der Ausblick auf die 
Stadt war überwältigend. Natürlich gehörte auch eine 
Schlossbesichtigung dazu. Das Schloss beherbergt nämlich 
das historische Museum, welches auf fünf Stockwerken die 
kulturelle Entwicklung der Gegend seit rund 4000 Jahren 

zeigt. 
Wir fühlten uns wie zur Zeit der Zähringer und Kyburger ins Mittelalter versetzt. 
12 Turnerfrauen als Schlossfrauen. 
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Weiter ging es dann durch die spätmittelalterliche Altstadt mit den berühmten Hochtrottoirs, wo 
man auf zwei Ebenen flanieren, shoppen und lädelen kann. 
 

       
 
Nach dem Mittagessen in einem netten Restaurant, direkt auf der Terrasse an der Aare, 
besuchten wir das „Bäliz″, das ist eine grosse Insel in der Aare, heute eine kulturelle Insel und 
Fussgängerzone, die zum Shoppen animierte. Das wahre Paradies für uns, denn zugleich war an 
diesem Tag noch der wöchentliche Markttag. Das Quartier „Bäliz“ gilt als das Stadtzentrum von 
Thun. Nebst Einkaufsmöglichkeiten bietet es viel Platz zum Verweilen, mit netten Cafés mit 
feinen Desserts, so richtig zum sündigen und geniessen.  
 

 
 
Nach diesem schönen Tag machten wir uns wieder auf die Heimreise mit dem Regio-Express, da 
wir in Bern wegen Verspätung die schnellere Verbindung verpasst hatten. 
Somit konnten wir noch das Emmental vom Zug aus geniessen, hatten viel Zeit zum Plaudern 
und waren in Gedanken schon bei der nächsten Reise. 

Alexa Durrer 
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Bericht der Männerriege 
 
 

Pfingstreffen Friedrichsdorf-Root 2015 
 
Vom 22. Mai – 25. Mai, also über Pfingsten, war es wieder soweit. Da ging wieder einmal das 
legendäre Pfingsttreff mit unseren Freunden aus Friedrichsdorf über die Bühne. Diese 
Freundschaft besteht schon seit 58 Jahren. Achtung die Schweizer kommen. Deutschland im 
Ausnahmezustand!!! Aber alles der Reihe nach. 
 

 
 
Wir, Gabi und Toni, Conny und Hannes, Mägi und Kaffi (Guido), Gaby und Werni, Naki (Bruno), 
Zappa (Peter), Lachs (Armin) und Jgor (Albert), trafen uns um 13:30 Uhr im Bahnhof Luzern. 
Zum ersten Mal ging’s mit dem Zug nach Friedrichsdorf. Wir fuhren mit dem ICN nach Basel. In 
Basel bestiegen wir den Zug nach Frankfurt. Die Reise war sehr lustig und kurzweilig dank 
Alleinunterhalter Jgor, der wieder mal zur Höchstform auflief. In Mannheim ging dann mal gar 
nichts mehr. Dann gab‘s eine Zugsdurchsage: „Sehr geehrte Fahrgäste, wegen überfülltem Zug 
können wir aus Sicherheitsgründen nicht mehr weiter fahren. Wir bitten die Reisenden, die neu 
zugestiegen sind, wieder auszusteigen.“ 
 
Der Zug stand eine halbe Stunde still. Nach insgesamt 6 Stunden Reisezeit fuhren wir in 
Frankfurt ein. Da bestiegen wir den Zug nach Friedrichsdorf. In Friedrichsdorf wurden wir dann 
frenetisch willkommen geheissen. Es war ein herzlich warmer Empfang. 
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Nach einer Ansprache ging’s dann ins 
Stepp Aerobic. Schwitz, schwitz……. 
Anschliessend war Gemütlichkeit 
angesagt bei Pizza oder Indisch. Es 
war sehr lecker. Von diesem 
Augenblick an waren wir Schweizer 
vollzählig. Trudi und Geni, Doris und 
Urs sowie Annet und Guido waren 
schon vor Ort. 

 
 
 
Die nächsten drei Tage hatten wir volles Programm. Sei es 
der schöne Abstecher nach Ost-Deutschland ins Schloss 
Wartburg in Eisenach und anschliessend ein Burgessen oder 
die „strengen Wanderungen“ in und um Friedrichsdorf mit 
anschliessendem Grillfest. Kurz gesagt: es war rüüdig schön. 
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Ja, die Tage vergingen im Eiltempo. Und schon war es Montag. Nach einem feinen Morgen-
Brunch mussten wir uns leider wieder verabschieden. Bei manchen kamen die Tränen. Aber zum 
Glück ist ja das nächste Pfingstreffen schon wieder so nahe gerückt. 
 

       
 
Die Rückreise in die Schweiz ging relativ unspektakulär über die Schienen, ausser einer Sache. 
Wie schminken die Schweizer eine deutsche Schönheit im Zug??????????? 
 
Ich danke den Organisatoren von unserer Seite ganz herzlich für den rüüdig tollen Treff. Danke 
Zappa, Gabi und Toni.  
Also dann in 2 Jahren zum 60. Treff, wenn es wieder heisst Friedrichsdorf - Root. 
 

Freundlichst, euer Schreiber  
Werni 
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Bericht des Faustball 
 
 

Faustball Root: Ein auf und ab 
 
Zwischenbericht Feld 2015 
 
Nach einer mehr oder weniger durchzogenen Hallensaison 14/15 war man gespannt, was 
man in der Feldsaison 2015 zustande bringt. Leider machten aber schon früh diverse 
Verletzungen dem Team zu schaffen und das angestrebte Ziel, ein Platz unter der ersten 
drei, wird wohl nicht mehr erreichbar sein. 
 
Dank der Rückkehr von Roman Sidler ins Team war die Mannschaft wieder komplett und in der 
gleichen Besetzung wie im letzten Jahr. Mit nur einem Turnier als Vorbereitung nahm man die 
Meisterschaft 2015 in Angriff.  
 
Der Start in die Saison war ein so genannter Traumstart. Die Teams aus Wollerau, Reiden, 
Kriens und Hochdorf wurden nacheinander bezwungen und man grüsste mit dem 
Punktemaximum von Platz 1. 
 
Leider ging es aber nicht mit der gleichen Punkteausbeute weiter. Auf 5 Niederlagen folgte nur 
noch ein Sieg. Die Mannschaft war sich bewusst, so kann es nicht weiter gehen. Dank der 
Sommerpause hatte das Team aber Zeit neue Kräfte zu sammeln. 
 
An der Heimrunde Mitte August kam dann die erhoffte Wende. Zwei wichtige Siege konnten 
wieder eingefahren werden. Mit etwas Glück können nun die Rooter an der Schlussrunde 
anfangs September noch um eine Medaille mitkämpfen 
 

 
 

Hast du Lust mal ein Training bei den Faustballern zu besuche so melde dich bei Cornel Kuhn.  
 
Aktuelle Infos rund um den Faustballverein Root findest du weiterhin auch auf der neu 
gestalteten Homepage www.faustball-root.ch.  

Roli Widmer 
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Sport-Logo-Rätsel 
 
3. und letztes Rätsel im Zyklus 2015 
 
Zu den nachfolgend aufgeführten Fragen haben die Antworten im Dreier-Paket mehr oder 
weniger mit dem Sport etwas zu tun. Aber nur einer der Begriffe ist richtig. Notiere die vier 
Buchstaben, die dem richtigen Begriff zugewiesen sind und reihe diese hintereinander. Die 
richtige Lösung ergibt einen lustigen Spruch, der sehr gut in die heutige Zeit passt. 
 
Das grüne Veston erhält ein Bur kennt man beim Wo gibt’s keine Halbzeit 
 guter Tänzer Mani  Hornussen istd  Eishockey Voge 
 Billard-Spieler Istd  Schwingen rühe Fussball Freu 
 Spitzen-Golfer  Derf  Fussball asse Handball Humo 
 
 
Flügelstürmer ist ein Olymp.Spiele gab‘s noch nie Omnium kennt man beim 
 Vogel denk  Afrika gtde  Rudern emHa 
 Fussballer lfän  Australien demk Reiten inFu 
 Kunstfllieger  rmit  Amerika andi Radsport nWur 
 
 
Doppelaxel gibt’s beim Wer war kein Nati-Trainer Ferdi Kübler war Spitzen- 
 Judo erDu  Gilbert Gress mmei  Radsportler auel 
 Eiskunstlauf m.Der  Köbi Kuhn mtal Fussballer gled 
 Ringen  rkom  Seppe Hügi schl Turner sten 
 
 
Doppelsitzer ist ein Begriff im Ein Geräteturner kennt die Eine Spitzen-OL-Läuferin 
 Bobsport grüs  Karl-Meli-Felge mmei  Niggli-Luder ichli 
 Rodeln ässt  Russi-Stemme mtal Siggli-Vogel erne 
 Automobil  erko  Stalder-Grätsche ihns Wiggli-Erni gute 
 
 
Biathlon ist eine Kombination mit 
 Langlauf und Skispringen legen 
 Langlauf und Schiessen efern 
 Langlauf und Riesenslalom innen 
 
 
 
Richtige Lösung auf eine Postkarte schreiben (oder Familien-Kollektiv-Lösungen auf A6-Karton 
im Couvert) und an folgende Adresse schicken : 
 
 Turnernachrichten 
 „Rätsel-Ecke“ 
 z.Hd. Eugen Gunz 
 Luzernerstrasse 11 
 6343 Rotkreuz 
 
Einsende-Schluss: 30. Oktober 2015 
 
Richtige Lösung aus der letzten Ausgabe: WILLISAU  /  HOCHDORF 
 

Rätsel-Onkel 
Geni Gunz 
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Ereignisse 
Geburtstage 
 
27.09.2015 Armin Ineichen Ehrenmitglied der Aktivriege 50 Jahre 

06.10.2015 Ursi d’Arienzo Frauenriege 1 65 Jahre 

18.10.2015 Franz Bircher Männerriege und 70 Jahre 
  Ehrenmitglied der Aktivriege 

23.10.2015 Hildi Trüeb Frauenriege 1 65 Jahre 

08.11.2015 Maria Lustenberger Ehrenmitglied der 90 Jahre 
  Damen- und Frauenriege 

12.11.2015 Kaspar Heggli Männerriege 70 Jahre 

30.11.2015 Heidi Bircher Passivmitglied der 70 Jahre 
  Damen- und Frauenriege 

 
Der Turnverein Root gratuliert allen Jubilarinnen und Jubilaren herzlich und wünscht alles Gute 
für die Zukunft. 
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Veranstaltungskalender 
 
Aktivriege 
 
26./27.09.2015 Chilbi Root 
06.11.2015 GV Aktivriege 
 
 
 
Damen- und Frauenriege 
 
26./27.09.2015 Chilbi Root 
09./10.10.2015 Schützenlotto 
21.10.2015 GV Damen- und Frauenriege 
02.12.2015 Klaushock 
 
 
 
Männerriege und Faustball 
 
19.09.2015 Männerriegen Wandertag 
26./27.09.2015 Chilbi Root 
23.10.2015 67. GV Männerriege, 19.30 Uhr, Rest. Bahnhof 
29.12.2015 Jahresschlusshock, 19.00 Uhr, Pfarreiheim 
 



Das turnen@root wird unterstützt von: 
 

Präsidenten und Hauptleiter unserer Riegen 
 
Aktivriege P Graf Armin 079 374 97 81 
 TL Habermacher David 079 604 30 23 
 
Damen- und P Gander Graziella 041 450 32 79 
Frauenriege 
 Netzball RL Schmidiger Romy 041 450 38 08 
   Wigger Gaby 041 450 10 63 
 
 FR 1 RL vakant, Koordination  
   durch Notz Esther 041 450 35 87 
 
 FR 2 RL Morgen Schraner Theres 041 440 28 80 
 FR 2 RL Abend Wyss Theres 041 448 26 82 
 
 Team-Aerobic RL Gebistorf Sabine 079 575 22 06 
   Rohrer Sandra 076 330 32 79 
 
Männerriege P Lustenberger Guido 041 450 05 25 
 Adm. TL Küng Werner 079 704 32 47 
 
Faustball TL Wirz August 079 758 49 71 
Faustball-Jugend  Kuhn Cornel 078 802 70 25 
 
Jugend-Riege JL Bucheli René 041 450 33 43 
 
Kinderturnen  Wüst Katja 041 440 22 11 
  Caprez Ursina 041 450 34 90 
 
Mädchenriege  Seki Esra 077 460 37 80 
 
Veteranen-Obmann  Michel Oscar 041 450 12 10 
 
Nationalturner TL Schillig Franz 041 450 18 75 
 



 

Das turnen@root wird unterstützt von: 
 

Trainingsplan STV Root 
 
Tag  Zeit  Riege  LeiterIn  Telefon  Turnhalle 
           

Montag  09.00 – 10.00  Frauenriege 2  Schraner Theres  041 440 48 80  Arena St. Martin 

           

Dienstag  18.00 – 19.30  Faustball Senioren  Wirz August  079 758 49 71  Turnhalle Oberfeld 

  18.30 – 20.00  Jugendriege  Bucheli René  041 450 33 43  Widmermatte 

  19.30 – 22.00  Faustball Aktive  Kuhn Cornel  078 802 70 25  Turnhalle Oberfeld 

  20.00 – 22.00  Aktivriege  Habermacher David  079 604 30 23  Widmermatte 

  20.00 – 21.30  Team Aerobic  Gebistorf Sabine 
Rohrer Sandra 

 079 575 22 06 
076 330 32 79 

 Widmermatte 

           

Mittwoch  20.15 – 21.30  Frauenriege 1  Koordination: Notz Esther  041 450 35 87  Widmermatte 

  20.15 – 21.30  Frauenriege 2  Wyss Theres  041 448 26 82  Arena St. Martin 

           

Donnerstag  16.15 – 17.15  Kinderturnen  Wüst Katja  
Caprez Ursina 

 041 440 22 11 
041 450 34 90 
 

 Oberfeld 

  20.00 – 21.30  Damenriege / Netzball  Schmidiger Romy 
Wigger Gaby 

 041 450 38 08 
041 450 10 63 

 Widmermatte 

  20.00 – 21.30  Männerriege 1  Küng Werner  079 704 32 47  Widmermatte 

  20.00 – 21.30  Männerriege 2  Iten Werner  041 450 16 72  Oberfeld 

           

Freitag  17.00 – 18.30  Mädchenriege  Seki Esra  077 460 37 80  Widmermatte 

  18.30 – 20.00  Nationalturner  Schillig Franz  041 450 18 75  Widmermatte 

 


